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SlafdoeTe TIG 08NYieg XPRONG TNG KAl ETMTTOPEVWG VA TIG

II II Mpiv va apXioeTe va XPNOIMOTIOIEITE TN CUOKEUN TIPETTEI VO
Sla@uAadseTe o€ éva dlaBEaipo xwpo!

O1 0dnyieg xpriong TTEPIEXOUV TNV TTEPIYPAQPN) EYKATACTACNG TNG CUOKEUNG, TNG XPNONG Kal
TNG CUVTAPNONAG TNG, YI' AUTO aTTOTEAOUV CNUAVTIKN TTNYR TTANPOYOPIWY Kal XPHoIuo odnyo.
H yvwon kai TApnon 6Awv Twv Kavovwy ac@daAgiag kal Xprong gival TpoUtréBeon yia Tnv
a0@AAr Kal CWoTHA AEITOUpYia TNG OUOKEUNG.

ETmitTAéov TTpETTEl VO TPOUVTAI TOTTIKOI KAVOVIOWOI TTOU agQOopouyV TNV TTPpOANWN Twv
aTuXNMATWYV, KaBwg Kal KavVOVeG TIPOOTACIAg TNG UYEiag Kal ao@AAgiag Kartd Tnv epyaaia.
O1 0dnyieg xpriong ammoTeAoUv avatrooTTAcTo PEPOG TG CUCKEUNG Kal TTPETTEl va BpiokovTal
TTAVTa KOVTA TG WOTE va gival TTavta S100€01ueG oTa ATOPA TTOU KATAYivovTal JE TNV XPron
TNG OUOKEUNG, TV YKATACTACT| TNG, TN GUVTHPNGCN Kal ToV KaBapIouo Tng.

‘O1av n guokeun va peTadobei ¢ Evav TpITo, TTPETTEI va TOU PHETABOBOUV Kal oI TTapoUoEg
odnyieg xprong.

1. AcpdAsia

H ouokeun €xel KATOOKEUOOTE CUPQWVA PE TOUG TWPIVOUG I0XUOVTEG KAVOVEG TG
TexvoAoyiag. QoTé00 PTTopEi va TTpoKUYWouV aTTé auTh Tn CUCKEU Kivduvol, av yiveTal
aKATtAAANAN 1 YN oUPEWVN PE TOUG KavoviopoUug XpRon.

‘OAa Ta TTpdowTTa TToU XEIPICovVTal TN CUCKEUN TTPETTEI va TTAPAKOAoUBoUV TIG TTPOTACEIG
Kal TIG GUUBOUAEG TTOU avagépovTal OTIG TTapPoUCEG 0dnyieg xpAang.

1.1 Ere€Aynon cupoAwv

2nNUAvTIKEG 0dNYiEG TTOU APOPOUV TV ACPAAEI KAI TA TEXVIKA {NTAPATA ONUEIVOVTAI
aTov 0dnyo6 pe KaTaAANAa oUuBoAa. MNa va atro@UyeTe OTTOIOBATTOTE ATUXNUA, CWHATIKA
BAGRN, KaBWG Kal UNIKEG CnUIEG, TTPETTEI VO CUUUOPPWVECTE JE TIG 0dNYiEG.

A KINAYNOZ!

AuTO 10 OUMBOAO OoNUaAiVEl AUECO KivOUVO TO OTTOIO UTTOPEi VA TTPOKAAECE]
oNUAVTIKA TpaUuaTa 1 8dvaro.

& MPOEIAONOIHZH!

AuTé TO OUPBOAO EVNUEPWVEL YIA ETTIKIVOUVEG KATOOTACEIG TTOU UTTOPET va
TTPOKAAECOUV ONHAVTIKA TpaUuaTa i 8dvaro.
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& KAYTEPH ENI®ANEIA!

To ogUuBoAo TrpoeidoTroiei yia TN EPATIOTH EMIPAVEIN TNG CUOKEUNG KATA TN
AgiToupyia Tng. MapapéAnon Tng wpoeidotroinong Yrropei va odnynoel oe éykaupa!

== ZEXTOZ YAPATMOZ!

AuTt6 10 oUpBOAO Beixvel OTI KaTd AsIToupyia TG CUCKEUNG Byaivel £€§w JeoTOG
uSpaTpog. Ze TEPITTITWON AUEAEING UTTOPEITE VO TTPOKAAECETE EyKaUpaTal

A MPOZEKTIKA!

AuT6 10 OUMBOAO onuaivel OTI PTTOPEI VO UTTAPEOUV ETTIKIVOUVEG KATACTACEIG
TTOoU UTropEi va TTpoKaAéoouv eAa@pid Tpavuparta | BAABES | duaAeiToupyiag
KA/ KATAGTPOPK] TNG CUCKEUNG.

@OAH rA!

AuTé 10 oUuBoAO onuaivel cUPBOUAEG Kal TTANPOQPOPIEG TIG OTTOIE TIPETTEI VA
TAPOKO-AOUBOETE HE OKOTTO TNV ATTOTEAECUATIKA Kol Xwpig BAdBeg AsiToupyia
TNG CUOKEURG.

1.2 Odnyieg xpnong

« H ouokeun dev TTpoopileTal yia Xpon atmo dtoua (CUPTTEPI-
AauBavopévwy TWV TTaIdIWV) JE CWHATIKESG, AIoONTAPIEG N
OIaVONTIKEG IKAVOTNTEG R ATTO ATOUA XWPIG EPTTEIPIA KAl yVWon,
EKTOG KAl €AV TN XPNOIYOTTOIOUV UTTO £TTITHPNON ] £XOUV A&BEI
odnyieg OXETIKA PE TN XPHON TNG OUCKEUNG atrd ATouo utreuBuvo
yla TNV ao@AAEId TOUG.

o Ta maidid Ba TTPETTEl Va eTTIBAETTOVTAI TTPOKEIYEVOU Va dlaoPa-
ANioTei 611 Ogv TTaiCOUV PE TN CUOKEUN OUTE TNV EVEPYOTTOIOUV.

« Epumrodicete TpdoBacn oTa UAIKA ouoKeuaaia OTTWG TTAACITKES
OOKOUAEG Kal €CapTAMATA ATTO TO APPWOESG TTOAUCTUPEVIO YIA T
Taidid. Kivduvog aoceuiiag!

« Otav n ouokeun AeIToupyei, TTOTE PN TNV QQrVETE XWpPIig eTToTrTEia!
o [lp€TTEl VA XPNOIYOTTOIEITE T CUOKEUN NOVO O€ KAEIOTOUG XWPOUG.
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H cuokeun) utropei va Asitoupyei Jovo 0Tav BpiokeTal o€ ApIoTN
KATAOTOON KAl a0@AAn yia Xpron. 2€ TEPITITWON OUCAEITOUPYIWY,
QATTOOUVOEDTE TN OUOKEUN ATTO TO PEUNA, KAl EVANEPWTO TEPPIC.
Tnv diatipnon kai €mdIépBwon PTToPOUV va TTPAYUATOTTOIoUV
MOVO Kal JOVO ol €I0IKOI, XPNOIKMOTTOIOVTAG TTPOTOTUTTA
avTaAAaKTIKG Kal e€apTAPOTA. ATTayopEUOVTAl Ol TTPOCTTABEIEG
€mdI16pBwoNg TG CUOKEUNG atrd N €181K0UG.

Agv TTPETTEI VA XPNOIYOTTOIOUVTAI EEAPTHANATA OUTE AVTAAANAKTIKA
OIOPOPETIKA ATTO AUTA TTOU CUVIOTA O TTApAywyos. AAIWG UTToPEi
va dnuIoupynBouv KATAOTACEIG ETTIKIVOUVEG IO TOV XPrioTn, Va
TTPOKANBOUV {NUIEG TNG CUOKEUNG 1] CWHATIKES BAABES aTOUWY,
KABwWG Kal CUVETTAYETAI N ATTWAEIQ TG £yyunong.

MNa TRV atmo@uyn KIVOUVWYV Kal yia TNV €¢ac@aAlion TnG BEATIOTNG
atrodoong dev eMTPETTETAI VA dIECAYOVTAl OTH CUOKEUN
TPOTTOTTOINOEIG KAI ETTAVEEOTTAIOHOI TTOU OEV €XOUV EYKPIOET
YPATITWG ATTO TOV KATAOKEUAOTH.

A KINAYNOZ! Kivduvog nAekTpotrAngiag!

Me okoT1rd va aTTOQUYETE TA ATTOTEAEOUATA TTOU TTPOKAAOUVTAI ATTO
TOV KivOUVO TTPETTEI VO TTAPAKOAOUBACETE TIG TTAPAKATW OdNYiEG.

o Mnv agrvete To KAAWDIO ETTAPNG VE EXEI ETTAPNA PE TIG TTNYES

BepudTNTAG 1 GAAEC KOPTEPES AKPES. TO KaAWDIO TpoPodoaiag
Oev EMTPETTETAI VA KPEPMIETAI ATTO TO TPATTECI i} GAANO TTAYKO.
MpéTrel va TTPoCECeTE TO KAAWDSIO va unv TraTtn B€i ouTe va unv
pTTEPDEUTEI ATTO KAvEVAV.

KaAwdio 1po@odoaiag dev ETITPETTETAI VA €ival AUYIOPEVO,
MTTEPOEPEVO, CUUTTIECPEVO, TTAVTA TTPETTEI VA €ival OAOKARPWG
PTEPWUEVO. MOTE UV TOTTOBETAOETE T CUCKEUN 1] GAAQ
QAVTIKEIMEVA TTAVW OTO KAAWDIO TPOPodoaiag.

Mn KaAUTTTETE TO KOAWDIO TpoPodoariag. KaAwdio Tpopodoaiag
Oev EMTPETTETAI TTAVW OTOV TOTTO £pYACIiAG KAl OEV ETTITPETTETAI
va BuBioTei pdoa oTo vePO 1 o€ AANa uypd.
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[MPETTEl VO EAEYXETE TOKTIKA TO KAAWDIO TPOPOdOTiag yia ¢Bopd.
[MOoTE PN XPNOIYOTIOIEITE TN OUOKEUN YE BAAUPEVO KOAWDIO
Tpopodoaoiag. Av To KaAwDdIO gival BAAUUEVO, TOTE NE OKOTTO VO
ATTOQUYETE KivOUVOo TTPETTEI va avaBEéoeTe TNV avTaAAayr Tou OTo
EPYOOTACIOOEPPIC 1 OTO EEOUCIODOTNHEVO NAEKTPOAGYO.
ATTOOUVOEOTE TO KAAWDIO TPOPOdOTiag atrod Tnv Trpila
TpaBwvTag uévo 10 PIC.
MOTE uN METAQEPETE, N OUPETE KAI PNV QVUYWVETE TN CUOKEUN
TpaBwvTag 10 KaAWdIO TPOPOdOTiag.
MoTé pnv avoi€ete To TTEPIBANUA TNG OCUOKEUNG. Z€ TTEPITITWON
TTOU XGAaoav ol NAEKTPIKEG TUVOETEIS ] DlapopPwOnKayv ol
NAEKTPIKEG 1] MINXAVIKEG KATAOKEUEG TNG CUOKEUNG UTTAPXEI
Kivduvog nAekTpoTtrAnsiag.
ATtrayopeUeTal va XpNOoIUOTIOIOUVTaAl SIARPWTIKA ATTOPPUTTAVTIKA
KAl TTPETTEI VA TTIPOCEXETE TO VEPO YIA va Un dIATTEPACEl JEOQ OTN
OUOKEUN.
MoT€ unv XeIpiCe0TE TN OUOKEUN JE HOUOKEUEVA XEPIA N
OTEKOMEVOI TTAVW o€ éva uypo dATTedo.
BydATe 1o @Ig amd tnv mTpila

- OTav OeV XPNOIUOTTOIEITE TN CUCKEUN,

- OTav uttdpyxouv B6puBol kal diatapaxES KaTd

XPNon TNG CUOKEUNG,
- TTPIV atré KaBapIoPo TNG CUOKEUNAG.

& KAYTEPH ENIPANEIA! Kivduvog eykauparog!

Me oko1rd va aTToQUYETE TA ATTOTEAECUATA TTOU TTPOKAAOUVTAI ATTO
TOV KivOUuVvO TTPETTEl VO TTAPOKOAOUBACETE TIG TTOPAKATW OdNYiEG.

« Ortav n ouokeun Aeiroupyei To TTEPiBANUa Kai To KAAUPua (eoTai-

VOUV TTOAU. Agv €TTITRETTETAI VO TA QYYICETE PE YUUVA Xépia. Me
OKOTTO VO aVOIEETE TO KAAUPPA XPNOIPOTIOINOTE TN Aapr) TnG.

o AKOMN PETA ATTEVEPYOTTOINON N CUCKEUN TTAPAUEVEI (EOTN

QPKETO XPOVO.
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[Mpiv va xuoeTe £€6w TO VEPO ATTO TO DOXEIO, VA APXIOETE va
KaBapileTe TN CUOKEUA A VO TN JETAPEPETE O€ £va AAAO TOTTO
TTPETTEl VA TTEPIMEVETE VA WULEL.

)
A ZEXTOZ YAPATMOZ! Kiv5uvog eykaUpaTog!

Me okoT1Té va aTTOQUYETE TA ATTOTEAEOUATA TTOU TTPOKAAOUVTAI ATTO
TOV KivOUVO TTPETTEI VA TTAPAKOAOUBACETE TIG TTAPAKATW OdNYiEG.

o Ortav avoiyeTte TO KAAUPUA TTPETTEI VA €i0TE €I0IKA TTPOCEKTIKOI
AGYW TOU UdpPATUOU TToU Byaivel £Ew. O (e0TOG UBPATUOG PTTOPEI
VQ TTPOKAAECEI EYKAUUATA XEPIWYV ) TTPOCWTTOU. XPNOIUOTIOINOTE
TTPOOTATEUTIKA YAVTIO ] UQACHA YIO KOTOAPOAEG.

o Me okoTTO va BydAeTe (e0TA AOUKAVIKO XPNOIUOTIOINCTE TNV
TTEVOA YIO AOUKAVIKA 1] €vVa TTIPOUVI UE JOKPU XEPOUAI.

1.3 NpoBAerduevn Xprion

OT110108ATTOTE XPNON TNG CUOKEUNG YIa dIGQOPOUG OKOTToUG 1 / Kal TrapékkAion atrd Tnv
TIPORAETTONEVN XPAON aTTayopeUETal Kal BewpeiTal akaTAAANAN.

ATTOKAEIOVTAI OTTOIEGOATTOTE ATTAITHOEIS KATA TOU TTAPAYWYOU /KAl TWV AVTITIPOCWTTWYV
TOoU Adyw BAaBWV TTOU TTPOKARBNKavV wg aTToTéEAeopa akaTdAANANG XPriong TNG CUOKEUNG.
H €uBlvn yia {nui€g TTOU TTPOKUTITOUV aTTO TN XPHoN TNG CUCKEUAG YE TPOTTO
aoupBiBacTo e TNV TTPORAETTOPEVN XPHON TNG BapUvel ATTOKAEIGTIKA TOV XproTn.

H ac@pdAcia TNG AeIToupyiag TnG CUOKEURG gival yyunuévn govo 6Tav auTh
XPnolgoTrolgiTal gUPPWva Pe TNV TTPORAETTOUEVN XPrON CUP@WVA PE Ta dedOPEVA OTIG
odnyieg xprong.

BpaoTApag Aoukdvikwy mrpoopideTal yia JEoTapa AOUKAVIKWY Kal Siathpnon
0gpuoKpaACiag TOuG.

1.4 AKaTtdAAnAn xprion

OTtroiadnmrote GAAN Xpron €KTOG aTrd EKEIVEG TTOU ava@épovTal aTny evotnTa 1.3
»TPOBAeTTOMEVN XPRON* BewpeiTal akaTAAANAN Kal atTayopeUETal.

H ec@alpévn xpAon ptropei va TTpokaAEael oapous TPAUPATIOHOUG O€ TIPOCWTTA Kal
{NMIEG O€ TTEPIOUCIOKA OTOIXEIQ TTOU TTPOKAAOUVTaI aTTé €TTIKIVOUVN TACT, WTIA KAl UPNAEG
Beppokpaaies. Me Tn BorBeia TNG CUCKEUNG QUTAG PTTOPET va yivovTal JOVO Ol Epyaadies
TToU TrEPIypd@ovTal 0’ auTég 0dnyieg Xpriong. H akatdAAnAn xprion PTTopEi va TTPOKAAETEI
BAGRN otn cuokeun.

OtroiadnmroTe TTapeUPOAr OTN GUOKEUN, CUUTTEPIAAUBAVONEVNG TNG EYKATACTOONG KAl TNG
OuVTAPNONG TNG, MTTOPEI va yiveTal povo atrd eEEIOIKEUPEVO TTPOCWTTIKO GUVTAPNONG.
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2. levikég TTANpOPOpPIES
2.1 EuBuvn Trapaywyou Kal eyyunon

‘O\eg o1 TAnpo@opieg TTou TrepIAapBdavovTal oTov 0dnyd cuvtdyxbnkav pe Baon €ykupoug
KavOVIOUOUG, OUYXPOVEG KATAOKEUAOTIKEG KOl UNXAVIKEG YVWOEIG, KABWG Kal Je Tn SIKNA
HOG YyVWON Kal EYTTEIPIA TTOAAWV ETWV.

Etriong o1 odnyieg xpriong peta@pdotnkav 6c0o yivetal 1o agiémoTa. Agv ymropoUpe
Ouwg va gipaoTe utrelBuvol yia Tlavda Addn Tng petTdepaong. '’ autd ival KaBapIoTIKA
XPNo1un n Tautéxpovn TTapdbecn Twv 0dnyIwvV Xpriong oTa YEPUAVIKG.

>e TTepiTTWON TTapayyeAiag €1I01KoU JOVTEAOU i} TIPOCBETWY AEITOUYPILIV, KABWG Kal
XPNONG TWV TTI0 GUYXPOVWY TEXVIKWY ETTITEUYUATWY, N CUCKEUN TTOU 00G TTapadwonke
UTTOPEI VO BIaPEPE! ATTO TIG TTEPIYPAPES Kal TA OXEDI AUTWY €8 TWV 0dNYIWV XPNONG.

MPOZEKTIKA!
Mpiv va apyxioeTe OAEG TIG EVEPYEIEG OXETIKA UE TN CUOKEUN, 1ISIQITEPA TIPIV VA TNV
EVEPYOTTOINCETE, TPETTEI VA S10BACETE TIPOCEKTIKA TIG TTOPOUCEG 0dnyieg xpRong!

O KaTaoKeuaoTAG dev GEPEl euBUVN yia CnuUIEG KAl DUTAEITOUPYIEG TTOU TTPOKUTITOUV ATTO:

- To va unv TTapakoAouBeiTe TIg 0dnyieg xprong Kai KaBapiopoU TNG GUOKEURAG,

- TO VA XPNOIUOTIOIEITE Tr) GUOKEUR JE TOV TPOTTO AAAO OTTO TOV TTPOOPICUOG TNG CUOKEUNG,

- TO va TPOTTOTTOINCETE TIG OAAQYEG,

- To va XpnOIUOTTOINGETE PNV TTPORAETTOUEVA AVTAAAOKTIKG.
EmmAéov Trpétrel va gival SIaBETIPES yia GOOUG XPNOIPOTTOIOUV TN GUOKEUR. AlatnpoUlE TO
SIKAiWPa va TTPOCAPUWIOUUE TEXVIKEG AAAAYEG OTN GUOKEUN TTPOKEINEVOU VA BEATILOVOVTAI
0l XPNOTIKEG TNG 1D10TNTEG KAl VA KAAUTEPEUEI TO TTPOIOV.

2.2 NMpooTaoia TTVEUMATIKWY SIKAIWHATWY

O1 0dnyieg Xprnong Kai Ta Keipeva, ox£dia, wToypagieg Kal GAAQ OTOIXEIQ TTOU QUTEG
TTEPIEXOUV TTPOCTATEUOVTAI OTTO TOUG VOUOUG TTEPI TNG TIVEUUATIKNG IBI0KTNTIOG. Xwpig
TNV €yypagn AdEIa TOU TTAPAywYyoU aTTayopeUETAl N AVATIOPAYWYI| TOU TTEPIEXOUEVOU
TWV 0dNYIWV A HEPOUG AUTWYV OE OTTOIAOATTOTE YOPPH KAl JE OTTOIOOATIOTE TPOTTO, KABWG
KaI n xprion Tou f/kai diavoun o€ Tpitous. H Tapdfacn Twv dIKAIWPATWY CUVETTAYETAI
uttoxpéwaon TTANPWAG atrolnuiwong. Em@uAacoduacTe Tou SIKAIWUATOG VA
OlekdIKOUUE TTPOCOETEG TTOPOXEG.

[@OAH rIA!

Ta oToixeia, KEipeva, OXESIO, PWTOYPAWPIES KAl TTEPIYPAPES TTOU BPiCKOVTAI OTOV
odnyo TPOooTATEUOVTAI ATTO TOUG VOUOUG TTEPI TIVEUMATIKIAG Kal BIOMNXAVIKAG
1I510kTNoiag. Kade un vouiun XpRon TIHWpEEITal.

2.3 AQAwon Zuppoéppwong

H ouokeun ekTTANPWVEl Ta EYKUPO TTPOTUTTA KOl 0dnyieg TNG EupwTrdikrg
‘Evwong. To empBepaiwvoupe otn AnAwaon Zuppdpewong WE. Ze repiTrtwon
avaykng, euxapioTwg, 6a oag atmmooTeiloupe TNV KATAAANAN ARAwaon
Zuppopewang.
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3. Metagopd, cuokeuaoia Kal atroBkeuon
3.1 "EAgyxog Tapdadoong

MeTd TNV A@IEN TNG CUCKEUNG TTPETTEI AUECWG VA EAEYEETE AV N GUOKEUR £QTa0E OAOKANPN
Kal av €xouv TTPOKANBEi CnuIEG KaTd Tn dIdPKEIa TG HETAPOPAG. ZE TTEPITITWON TTOU
UTTAPXOUV OAoQAavePES CNUIEG AOYW PETaPOPAG Oev TTPETTEI va DeXBOEITE TN CUOKEUNA 1
UTTOPEITE va TNV TTapOAGREeTE UTTO OPOUG.

Tov xapakTtripa TNG {nNUIAG TTPETTEI VA TTEPIYPAYETE OTA XAPTIA TTapadoong/TTapalafig
Tou petapopéa. ETopévwg Ba ekppdoeTe Ta TTApATTOVA 0OG.

Adpareg {nUIEG TTPETTEI VA ONAWOETE APECWG PETA TNV €UPNOT) Toug, BIGTI Ol ATTAITACEIG
aTTOgNUILOEWY PTTOPOUV va UTToRAAAovTal HOVO TNV TTPORAETTOMEVN VIO OTTAITAOEIG
ATTAITAOEIG.

3.2 Zuokevaoia

MapakaAoUpe va pn TeTAgeTe TO XOPTIVO KIBWTIO TNG GUOKEUNG. MTTOopEi va xpelaoTei yia
TNV ammoBAKeUan, TN YETAPOPA 1 TNV ATTOGTOAN TNG CUCKEUNG OTO OIKO PG KEVTPO
EMOKEUWYV 0€ TTEPITITWOoN BAaBwv. MNpiv EEKIVACETE TNV Xpron TNG CUOKEUNG, BYAATE
TTPOCEKTIKA OAN TNV ECWTEPIKI KAI EEWTEPIKI) CUOKEUATIO.

2 J ATTOpPITITOVTOG TN CUOKEUOOIO TTPETTEI VO TNPEITE TOUG KOVOVIOHOUG
‘ ® Tou 10x00ouV oTnV XWwpa odg. Ta UAIKA TG CUCOKEUOOIAG TTOU MTTOpOUV
’ va {avaxpnoigoTTroloUvTal TTPETTEI VO TO OVAOKUKAWOETE.

MapakaAoUpe va eAEyEeTe av N CUOKEUNR Kal Ta eEapTAPATA TNG gival TTARPN. EAv Agitrouv
KATTOIO €EOPTANATA, TTAOPAKAAOUNE VO ETTIKOIVWVAOETE e TO TuAua EEutnpétnong MeAatwv.

3.3 AmroBnkeuon

H ouokeuacia TTpETTEl va TTOPAPEVEI KAEIGTH) HEXPI TNV EYKATAOTACT TNG CUOKEUNG, KAl
KaTa TN SIGPKEID TNG ATTOBAKEUONG TIPETTEI VA TNPOUVTAI 01 0dnYiEg TTOU a@opolV TovV
TPOTTO TOTTOBETNONG KOl OTTOBKEUCNG TNG CUCKEUATIAG.

H ouokeuaaoia TnG CUOKEUAG TTPETTEN va ATTOBNKEUETAI CUUQWVA IE TOUG TTAPAKATW OPOUG:

- NV TNV OQrVETE O€ £EWTEPIKOUG XWPOUG,

- va TNV amoBnkeleTe 0TO {NPO HEPOG, TTIPOCTATEUOVTAG TNV ATTO OKOVN,
- NV TNV ekBETEITE O OPAaN TWV ETTIBETIKWY CUVONKWV,

- va TNV TTpooTaTelETE Ao Tov HAIO,

- VO aTToQEUXBOUV 01 uNXaVIKES dlaTapaxEg,

- O€ TEPITITWON JOKPOXPOVNG atroBriKeuong (TTavw aTrd TPEIG JNVEG),
XPEIACETAI TAKTIKOG £AEYXOG OAWV TWV £EAPTNUATWY KAl TNG CUCKEUATIAG.
> € TEPITITWON avAYKNG N GUCKEUR TTPETTEI VO QPECKAPNOTEN KAl avaveWBEi.
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4. TeXVIKEG TTPOBIAYPAPES
4.1 MNivakag e§apTNUATWY TNG CUCKEUNG

1 AaBn katrakiod

2 Kamdki otaBepd
ouvappoAoynuévo, DITTAWPEVO

3 MepiBAnua

Zxapa amobeong yia AOUKAVIKa,
agaipouuevn

5 EAeykTi¢ BepUokpaaciag

Auyvia eAéyxou Béppavong
(TTopTOKOAI)

7 Auyvia Tpo@odoaciag (Trpdaivn)
8 Aiakomng ON/OFF
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4.2 TexvIKd oToIXEiA

Ovopaoia:

BpaoTtipag Aoukdvikwy 1KA10-FM

Kwbd. gidoug:

A120467

YAIKO:

avogeidwTog XaAupag.

‘Ekdoon:

= OdAapog: 1240 x B 300 x Y 150 mm
= XWPIG KPOUVO EKKEVWONG
= pUBuIon Bepuokpaciag: BepuooTaTIKN
» BeppoaTdTng
= €NEYXOG: NAEKTPOVIKOG
= diakéTTNG ON/OFF
= Auyvieg eAéyxou
- ON/OFF
- Béppavon
" XOPOKTNPIOTIKA:
- KATTaKI aTaBepd cuvapuoAoynuévo, dITTAwPEVO
- OXapa arédeong yia AOUKAVIKA, a@aIpOUUEVN

>T0IXEi0 OUVOEDNG:

1 kw /230 V 50/60 Hz

g"ﬁV""‘g - 30 °C ¢wg 90 °C
€pHOKPACiag:

AlaoTdaoeig: M270 x B 360 x Y 240 mm
Bapog: 6,0 kg

Me tnv em@UAagn TeEXVIKWV aAAaywv!
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5. EykatdoTaon Kal Xpron ThG CUCKEUNG
5.1 EykardoTaon

TomoBéTnon

BydATe Tn cuokeur OTTO TN CUOKEUAOIO KAl apaipéOTE KOl ATTOPPIYTE OAQ T UAIKG
ouokeuaoiag oUP@wva Pe Toug TTEPIBAAAOVTIKOUG KavoVIoUOoUG.

A NMPOZEKTIKA!

MoTé NV a@alpEiTe ATTd TN CUCKEUN TNV AVOYVWEICTIKN TTIVOKISa Kal Ta
mpoeIdoTToINTIKA CUMBOAQ.

TotmoBeTAOTE TN CUOKEUNA O¢€ Jia iola, oTabepn, Enpn Kai adiaBpoxn Baaon TTou eivai
avOeKTIKN oTNV UWNARA Beppokpaaia.

MoTé pn BAdeTe TN CUOKEUR OTNV EUPAEKTN ETTIPAVEIQ.

Mnv ToTroBeTACETE TN CUCKeUN OITTAQ O€ avoIXTh @AOYa, NAEKTPIKA BepudoTpa,
BepuavTipa | GAAE TTNyEG BepudTNTAG.

MoTé punv TOTTOBETAOETE TN CUOKEUN OT UYPO TTEPIBAAAOV.

‘O1av ToTToBETACETE TN CUCKEUN dlIaTNPAOTE TNV aTTdaTacn Touldyiatov 10 cm atmod
TOiX0ouG 1 GAAa avTIKEIPEVO.

MpéTTel va TOTTOBETAOCETE TN CUCKEUN £TO1 LOOTE VO EXETE TTPOCGRACN OTO QIG O€
TTEPITITWAON TTOU UTTAPEEI OVAYKN VA TO OTTOOUVOETETE OTTO TNV NAEKTPIKI EVEPYEIQ.

Xovdeon

A KINAYNOZ! Kivduvog nAekrpotrAngiag!

e mEPITMTWON AKATAAANANG EYKATAOTAONG N CUOKEUN UTTOPEi VO TTPOKAAECEI
Tpauparal

Mpiv a1Té TNV €yKATAOTOOTN CUYKPIVETE TA OTIXEIO TOU TOTTIKOU NAEKTPIKOU
SIKTUOU pE T TEXVIKA XAPOAKTNPIOTIKA TNG CUOKEUNG (BAETTE TRV AVAYVWPIOTIKA
Ivakida). ZuvB£OoTE TN CUCKEUN HOVo av auTd gival TTARpwg oupBara!

To nAekTPIKG KUKAWMA TNG UTTOBOXNAG TTPETTEI VA £XEI TNV ag@dAgia TOUAAYIOTOV 16A.
>uvBEOTe Tn oUoKeun atreuBeiag o€ pia pévn Tpida Pe TTPOCTATEUTIKN ETTAPH.
Mnv xpnoipotrolgite SlaxXwpIOTES 1) TTOANATTAEG UTTOBOXEG.
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5.2 XpAion

Mpiv va apxioeTe va XpNOIYOTIOIEITE TN CUOKEUTR), KOBAPIOTE T CUPQWVA UE TIG 0ONYiES
TTOU ava@EPovTal OTNV TTapaypa®o 6 «Kabapiopog kai agaipeon IGNHATWY».

AvoIigTe TO KATTAKI KAl TOTTOBETAOTE T OXAPA ATTOOE0NG OTO KATW PEPOG TOU
BaAdpou.
ToTToBETATTE TNV ATTAPAITNTN TTOCOTNTA AOUKAVIKWY OTN oXApa.

XUoTe ¢nToupEvo TTO00 vePO. AAReTe UTTOWN TIG £MONUAVOEeIG «MIN» kaikMAX» Tou
BaAdpou.

A MPOEIAOMNOIHZH! Kivduvog eykaupdtwyv!

Otav yepigere TO0 0GAapo pnv utrepBeite Tnv emonuavon "MAX". MitoiAiopa
{eoTOU veEPOU PTTOPEi VO TTPOKaAéTEl eykaupaTa!l

@OAH rA!

210 BdAapo XxUoTe {e0TO VEPO - £TOI EEOIKOVOUEITE TO XPOVO Kal TNV evépyeial

KAgioTe TO KGAUPHQ.
>UVOEOTE Trn OUCKEUN O€ PIa povn TTpifa e yeiwon.

EvepyoTroInoTe TN CUOKEUR XPNOIYOTTOIWVTAG TO BIakOTITN ON/OFF kai BétovTag
Tov 0Tn Bé0n «I». H Tpdaivn evdeIKTIK) Auxvia Tpogodoaiag avapel.

MpoypapparioTe TN Beppokpacia péoa ato e0pog ammd 30 °C £wg 90 °C pe xpron
TO puUBUIOTH BepuoKkpaciag. Oa avayel N TTOPTOKAAI EVOEIKTIKA Auxvia €TTiITEUENG
Bepuokpaaiag.

A@ouU n TTpoypappaTIouévn Bepokpaaia eTTITEUXOET N TTOPTOKAAIA Auxvia
Ceatdparog ofrvel. OTtav n Beppokpacia péoa oto BAAauo Téael Ba avawel Eava n
TTOPTOKOAI Auxvia {eOTAUOTOG KAl N CUOKeUN Ba eaTAveEl PEXPI va ETTITUXEN TNV
TIPOypaPaTIoPéVN BepPokpaaia.

‘ETto1 Ta Aoukdvika utropei va diatnpnBoulv oTn cwaoTr Bepuokpagia yia 1o €mluunTo
XPOVIKO d1doThua.

A MPOZEKTIKA!

EmiBeBaiwbeite 6TI N OT TTAOUN VEPOU MNV TTECEI KATW ATTO TNV EMICHMAVON
«MIN»! Mpétrel va eEAEYXETE TAKTIKA T OTABUN VEPOU OTAV N CUOKEUN
AgiToupyei Kal Katd avdykn va Tpoo0étete vepd. MoTé PNV XPNOIMOTTOINCETE TN
OUOKEUN Xwpig vepo!
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MNa va oepPipete Aoukdavika, agaipéaTe Ta atmd 1o BAAapO.

KAYTOZ YAPATMOZ! Kivduvog gykauparog!

‘OTav avoiyeTe To KATdki Kal ByddeTe Aoukdvika {E0TOG USPATHOG UTTOPEI Va
Byel £é€w kal va TTPoKaAEoEl EyKAUMATA XEPIWV, WHWV Kal TTpoowTrou. OTav
OVOIYETE TN OUOKEUN TIPETTEI VO XPNOIYOTTIOIEITE TTETOETA KOoudivag N
TPOOCTATEUTIKA yavTia! Byddete Ta AOuKdviKa pE Xprion Tévoa yia AOUKAVIKA 1
IPOUVI HE HOKPU XEPOUAL.

Av TTpoBAéTTETON VO UTTAPEEI DIAKOTTA NAEKTPIKAG EVEPYEIQG TTPETTEI VA TNV
QTTEVEPYOTTOINOETE XpNolpoTToIVTaG To d1akdTITN ON/OFF Kai B&lovtag Tov oTn Béon
«0» KOl ATTOCUVOETETE T CUOKEUN OTTO TNV NAEKTPIKN evépyeia (BYAATe TO @Ig!).

< H ouokeun gival OTTAICUEVN E TOV TTPOCTATEUTIKO BepuoaTdTn TTOU Ba
evepyoTToindei 6Tav 0 BepuoaTATnNG XaAdoel. H oUOKeUN aTrevepyoTTOIEiTal
QUTOPATWG.
Odnyia: Z& TePITITWON EVEPYOTTOINON TOU TTPOCTATEUTIKOU BEPUOOTATN,
BYAATE TO @IG aTTO TNV TTPIJa KOl OV TTEPIPEVETE HEXPI N CUOKEUN VA
Kpuwoel. EvnpuepwoTte Tnv uttnpecia oépRIg 1 ETTIKOIVWVAOTE HE TOV
TTWANTA TNG CUOKEURG.

. KaBapiopog kai agaipeon 1EnUATWY

& MPOEIAONOIHZH!

Mpiv va apyioeTe va kaBapilete TN cuokeur B€oTe To kKoupTri ON/OFFoTn
0éon «O» kal aTToouvdEDTE TN a1rd TNV NAEKTPIKNA evépyela (BydATe To @Ig!).

A@NOTE TN CUOKEUN VO KPUWOEI EVTEAWG.
Mo va KaBapioeTe TN CUOKEUN UNV XPNOIUOTTOINCETE TO VEPO UTTO Trieon.
MpooégTe TO vEPS Va PNV S10TTEPACEI HECA OTN CUOKEUNR.

KaBapiopog

O
O

Na kaBapifeTe T CUOKEUN TOKTIKG.

MNa kaBapIgud XPNOIPOTTOINOTE ATTOKAEIOTIKA HOAAKO UQPACTHA KAl TTOTE YNV
XPNOIUOTTOINCETE AVWHAAQ 1] KOPTEPA KABAPIOTIKA Ta OTTOIO UTTOPE] VO XaAGGOUV
TN OUOKEUN Kal Tov E§OTTAICHO TNG.

A MPOEIAONOIHZH! Kivbuvog eykauparog!

H exT6&euon {eoToU vepou ptropei va TrpokaAéoel eykauparta! MitoiAiopa
{eoTOU vEPOU PTTOPEi VA TTPOKaAéTEl eykaUpaTa!l
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o AgaipéaTe TV oxdpa améBeong atrd 1o BaAauo. KabBapioTe 10 Ye BoupToa yia
TAUCIPO TATWY O€ {e0TO vEPO XPNOIMOTTOIWVTAG ATTIO KABAPIOTIKG. TEAOG,
gemmAUveTe TN OoxApa aTTO0e0NG 0€ KABaPO vePO.

XuoTe vepo atro To doxeia TNG CUCKEUNG o€ KATAAANAO doxeio fj aTo vepoXUTN.

Ma Adyoug uyIeIviig, 0 BAAAPOG UE HOVIUG CUVAPHPOAOYNUEVO KOTTAKI TIPETTEI VA
kaBapileTal TouAGxIoTovBUo popég TNV nuépa. KabapioTe Tov BGAauo kai To
KATTAKI JE CEOTO VEPO Kal ATTIO ATTOPPUTTAVTIKO. XPNOIUOTTOINOTE éva WAAQKO TTavi A
g@ouyydpl yia TTAUCIPO TTIATWV. Z€TTAUVETE TO BAAQUO KAl TO KATTAKI PE KOBapo vepd
KOl OTEYVWVETE TIPOCEKTIKA OAQ T KaBapIouéva avTIKEiMeVa PE Eva JOAAKS TTavi.

A@aipegon 1I{npdaTwv

o ApvnTIKG XOpakKTnPIoTIKA vEPOU KaBwg Kal aAdTia, AiTTog Kal PTTaxapikd Ta oTroia
Byaivouv £€w atTé Ta AOUKAVIKO TTPOKAAOUV €TTIOETIKA 0UVBEaN veEPOU Kal £€TO1 TO VEPO
uTTOPEl VO TTPOKAAETE! ICANATA OTO KATW PEPOG TOU DOXEIOU Kal akOUn va ETTNPEACE! TN
ouokeun. [Na autd To AGyo TTPETTEl VO AQAIPEITE TA ICAPOTA TOKTIKG a1Td TO dOoXEio.

Me oKOTTO va TO KAVETE UTTOPEITE VO XPNOIUOTIOINCETE YEVIKA DIaBETIPEG OUTieg
atmookwpiwong 1 diIdAupa — vepod-EUdl.

A MPOZEKTIKA!

To va unv a@aipeite TAKTIKA IJAPATA, CUNQWVA PE TIG 08nyieg XpRong, ivai
Bdoel va aroppipBolv Ta Tapdirova. Ta Tapdirova dev KAAUTITOVTAI OTTO TNG
gyyunon!

®UAagn TNG CUOKEUNG

o Av n guoKeur| TIPOKEITAI VO UNV XPNOIMOTTOINBEI TTOAU KaIpd TTPETTEl va TNV KaBapioeTe
oUuQwva PE TIG TTOpaTrdvw odnyieg Kal va Tn QUAGEETE oTov TOTTO OTEYVO, KaBapd Kal
TPOCoTATEUEVO aTTd TO TTAY0, ToV AAIO Kal Ta TTaidia. Mnv BdAeTe kavéva Bapu
QVTIKEIYUEVO TTAVW OTN CUCKEUN.
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7. Bavég BrAGREeg

>e epimTwon BAGRNG TTPETTEI VA ATTOCUVOETETE TN GUCKEUN OTTO TNV NAEKTPIKN
Tpo@odoaia. Me Bdon Tnv TTOPaKATW TTiVaKa TTPETTEI va EAEYEETE av UTTApPYEl duvaToTnTA
agaipeong diarapaxrg AeIToupyiag TrpIv va KAAESETE TNV UTINpedia o€pPIg i va
ETTIKOIVWVAOETE PE TOV TTEAATN.

MpoBAnpa AiTia EtriAuon
i o To @Ig dev eival e ZUVOEDTE TO PIG OTNV

MeTq Va TTpoypapa- ouvoedepévn oTnv TTpica. Tpica.

TIoTEl N BepuoKpaacia ol . i i

Auxviec 5ev avéBouv. e H/ol Auxyla(sg) givail o EmKon{wvr]OTs We Tov
XOAQGUEVOG(EG) TTWANTA TNG CUOKEUNG

H ouokeun givai evepy-

oTToINUEVN, O PUBHIOTNG

Bepuokpaciag eivai ¢ O kauoTApag gival ¢ EmiKOIVWVAOTE PE TOV

TTPOYPANMATIOUEVOG, XOAQOUEVOG. TTWANTA TNG CUOKEUNG

aAAG n ouokeur) dev

CeoTaivel.

H ouokeun 6tav Acitou- | o XaaAopévog BeppooTatng. | e ETkoivwvrAOTE pe Tov
PYEi, aTrEvEPYOTTOIEITAI. TTWANTA TNG CUOKEUNG

Av 6pwg dev duvaTal av aQaipécETe Ta TTPOoARpaTA:
- MNV QvoIgeTE TO CWHA TNG CUOKEUNG,
- EVNMUEPWOTE TO TUNAMA EEUTTNPETNONG TTEAATWYV A ETTIKOIVWVIAOTE PE TOV
TTWANTI TNG CUOKEUNG EVW TTPETTEI VA OWOETE TIG TTOPOKATW TTANPOPOPIES:
= TU0TTOG BUuCAgITOUpYiag,
*  apIBP6G TTPOIGVTOG Kal GEIPIAKOG apIBPAG (deiTe TNV
TTIVaKida oTnv KATw TTAEUPE TNG CUOKEUNG).

= nuepopnvia ayopdag.
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8. AvakUKAwon
MaAiég cUOKEUEG

O nAekTpIKOG EOTTAICUGG ONUEILVETAI UE AUTO TO GUUBOAO.
Mnv TTeTaTE NAEKTPIKEG CUOKEUEG PAdi PE OIKIOKA ATTOPPiUHOTA.
Edv n ouokeur) &gv ptropei TTA€ov va xpnoipotroinBei, Kabe
KATAVAAWTAG UTTOXPEOUTAI VO TNV ETTIOTPEWEI OE £VA ONUEio

OUANOYNG TToU TTapéxel 0 SAPOG, XWPIOTA atrd TA OIKIOKA

— arroppiypara.

@OAH rA!

O1 NAEKTPIKEG CUOKEUEG TTIPETTEI CWAOTA VA XPNOIMOTTOI0UVTAI KAl VO ATTOPPITITOVTAI YIa
va atro@eUyovTal o TTEPIBAANOVTIKEG ETTITITWOEIG.

o ATTOOUVOECTE T GUOKEUN KAl A@aIpECTE TO KAAWDIO TPOPOdOTiag aTrd Tn GUOKEUN.

Bartscher GmbH Tel.: +49 5258 971-0

Franz-Kleine-Straf3e 28 Fax: +49 5258 971-120

33154 Salzkotten Hotline - Texviki utrooTnpIén: +49 5258 971-197
lepuavia www.bartscher.com
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