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Mpiv va EEKIVAOETE TN XPAON TNG CUCKEUNG TTPETTEI VA
SiafdoeTe TIg 08nyYieg XpRONG Kal va TiIGg PUAASeTe o€ Eva
— Si1a0éoipo pépog!

Ao @dAsia

O1 0dnyieg Xprong TTEPIEXOUV TNV TTEPIYPAPN TNG EYKATATTACNG, AEITOUPYIag Kal
OUVTAPNONG TNG CUOKEUNG, YI' aUTO aTTOTEAOUV ONUAVTIKA TTNYA TTANPOQOPIWY Kal
XpNoiyo eyxeipidio. MpoudtméBean yia TNV ac@aif Kol CwaoTh AeIToupyia Tng
OUOKEUNG gival n egoikeiwan pe OAeg TIG 0dnyieg ao@daAeiag kal AsiToupyiag TTou
TTEPIEXOVTAI G” QUTEG TIG 0dnyieg. ETITTAE0V, 10XUOUV 01 BIOTAELEIG OXETIKA UE TNV
TTPOANYN aTUXNUATWY, Ol KAVOVIGHOI UYEIaG KOl ao@AAEiOG Kal Ol VOUIKOI KavovIouoi
TTOU £QapuGlovTal OTOV TOPED EQAPUOYTG TNG CUOKEUNG.

Mpiv apxioeTe TN XpAON TNG CUCKEUNG Kal IBIaiTEPA TTIPIV TNV EEKIVAOETE, dlaBaoTe
QAUTEG TIG 0BNYIEG XPONG YIO VO aTTOQUYETE TPAUPATIOPOU Kal UAIKE {nuiég. H
€0@aApPEVN Xpron uTTopei va odnynoel og BAARN.

AUTEG 01 0Bnyieg Xpriong atroteAoUV avaTTOoTIAOTO PEPOG TOU TTPOIOGVTOG Kal TTPETTEI
va uUAdooovTal o€ AUEDN YEITVIOON WE T CUOKEUN Kal va gival d1aBéoipeg ava
mdoa oTiyur. Otav n cuokeun peTaBiBadeTal, gival TTiong amapaitnTo va
peTapiBacTouv padi kal auTtég o1 odnyieg xpAong.

1 Aoc@dAsia

H ouokeun €xel KATAOKEUAOTEI CUPPWVA PE TOUG IOXUOVTEG KAVOVEG ThG
TexvoAoyiag. QoTd600, auTr) N CUOKEUR PTTOPEi va atroTeAéoel Ty Kivouvou, eav
xpnotyotroinBei akatdAAnAa i dx1 cUP@wva e Tov TTpoopioud TnG. OAa Ta dTopa
TTOU XPNOIMOTIOIOUV T CUCKEUR TTPETTEI VO TPOUV TIG TTANPOPOPIES TTOU TTEPIEXOVTAI
o€ auTég TIG 0dnyieg AsiIroupyiag Kai va TNPouv TIG 0BnYieg aoPaAEiag.

1.1  EmeéAynon Twv TPpoeISotToIinTIKWV @PACEWY
ZnUavTIKEG TTANPOPOPIEG A0PAAEIaG KAl TTPOEIOOTTOINCEIG CNUEILVOVTAI O€ AUTO TO
EYXEIPIOIO PE TIG KATAAANAEG TTPOEIOOTTOINTIKEG PPATEIS. AUTEG OI 0ONYiIEG TTPETTEI VOl

TNPoUVTAl aUCTNPA VIO TNV ATTOQUYR OTUXNHATWY, TPAUNATIOUWY Kal UAIKWV
{nNUIWV.

A KINAYNOZ!

H rpogidotroinTikr) @pdon KINAYNOZTpoeIidoTrolEi yia KivOUvoug TTou
odnyouv o€ cofapd TpaupaTioud f BAavaro, edv dev atToPeUyovTal.
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Aoc@dAsia

& NMPOEIAOMNOIHZH!

H mrpocidotroinTikr) @pdcon MPOEIAOMOIHZH™posidoTrolEi yia
KIvdUvouG TTou odnyouv o€ PETPIO 1) BapU TPAUUATIOUO, £Gv BeV
atro@eUyovTal.

& NMPOZOXH!

H 1rpocidotroinTikr) @pdon MPOZOXH trpocidoTroiei yia KivdUvoug TTou
odnyouv o€ eAa@PU 1] YETPIO TPAUUATIONO, €AV eV ATTOPEUYOVTAI.

NMPOZOXH!

H 1rpocidotroinTikr) @pdon MPOZOXH utrodeikvUel TBavh UAIKG ¢nuid
TTOU PTTOPE va TTeEoKUWEl av 8ev aKOAOUBAOETE TIG 00nyieg ao@aAciag.

OAHTIA!
To oUuPBoAo OAHITIA svnuepwvel TOV XPAOTN Yia TTEQAITEPW GR
TTANPOPOPIES KAl 0dnyieg XpAong.

1.2 Odnyieg acpdaAsiag

HAekTpPIKO pelpa

* H umrepPBoAikn Tadon dIKTUOU ) N AavBacouévn eyKaTtAoTaon PTTOPEN va TTPOKOAETEI
NAEKTPOTTANEIQ.

* H ouokeun ptropei va ouvdeBei yOVo av Ta OTOIXEIQ OTNV avayvwPICTIKI TTIVAKIda
avTioToixoUv aTnv Tdon SIKTUOoU.

* Ta va amo@uyeTe NAEKTPIKE BPaXUKUKAWUA, KPATACTE T CUCKEUN OTEYVR.

*  Xe mepiTITwon SuoAeIToupyiag KaTd Tn AeIToupyia, aTToouvOECTE AUECWG TH CUOKEUN
atrd Tnv TTapoxr PEUPATOG.

* Mnv ayyiete TOo BUCUQO TNG CUOKEUNG WE BPEYUEVA XEPIQA.

e Mnv mAveTe TTOTE TN CUCKEUN OTAV £XEI TTECEI JEOA OTO VEPO. APECT ATTOOUVOEDTE TN
OUCKEUN aTTO TNV TTAPOXN PEUMATOG.

+  OAgg o1 €TMOKEUEG Kal TO AVOIYPa TOU TTEPIBAAUATOG ETITPETTETAI VA
TTpayuaToTToIoUVTal HéVO atTd €181IKOUG Kal KATAAANAQ £pyaocTrpia.

*  Mnv peTaQEPETE TN GUOKEUR TTIAVOVTAG TNV aTTd TO KAAWDIO.
*  Mnv agrjvete T0 KAAWBIO TPOPOBOGIAG va EXEI ETTAPH PE TTNYEG BepudTNTAG
AIXUNPES AKPEG.
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* To koAwdlo Tpowodoaiag dev TTPETTEI va AUYiCel, va cUPTTIECETAI ) VO gival BEPEVO.

*  To kaAwdio Tpo@odoaiag TTPETEl TTAVTA va EETUAIXBET TTARPWG.

* [MoTé pnv ToTroBETEITE TN CUCKEUN A AAAQ avTIKEideVa TTAvVW GTO KAAWSIO
TPOPOdOaTiag.

» [0 va atmevepyoTToINoETE TNV TPo@odoaia, TTAvTa TTPETTEl va TTIACETE TO BUCHA.

+ [pémrel va eAéyxeTe TAKTIKA TO KAAWBIO Tpopodoaiag yia ¢Bopd. MNoTé un
XPNOIYOTTOIEITE TN OUOKEUN PE BAappEvo KaAwdio Tpo®odoaiag. Av To KaAWDIO gival
BAauuévo, TOTE YE OKOTTO VA aTToQUYETE KivOuvo TTpETTEl va avaBéaeTe TNV aviaAAayn
TOU OTO £PYOCTACIOTEPRIG 1) OTO £60UCIODOTNUEVO NAEKTPOAGYO.

Ao @dAsia

A€ITOUPYIKO TTPOCWTTIKO

* H ouokeun autr| dev eMITPETTETAI VA XEIPICETAI OTTO ATOUA
(oupTrepiAapBavopévwy TTaIBIWV) PE TTEPIOPITPEVEG CWHATIKEG, AITONTNPIOKEG N
BIavoNTIKEG IKAVOTNTEG, KABWG Kal ATOPA YE TTEPIOPIOHEVN EPTTEIPIA /KO
TTEPIOPICHEVN YVWOT).

*  Ta maudid TTPETTEl Va ETTOTITEUOVTAI VIO VO UTTAPXEI OIyoupld T dev TTaidouv N
gV EKKIVOUV Tr) CUCKEUN).

AgiToupyia povo utré eroTrTeia

* H ouokeun ytropei va Asitoupyei yovo utro eTTiAeyn.
* Na mapapévere TTAVTA KOVTA OTNV CUOKEUN.

Ao @dAgia KATA TO XEIPIOUO ATTOXUHWTWY ECTTEPIBOEIBWV

+ Ortav agaipeite A TOTTOBETEITE EEAPTAPATA i} €AV N CUOKEUN OEV XPNOIUOTIOIEITOI
YIQ HEYAAO XPOVIKO S1A0TNUA, VO TNV ATTEVEPYOTTOIEITE TTAVTA XPNOIJOTTOIWVTAG
T0 JIOKOTITN AgiToupyiag (pubuiote o1o «O») Kal aTToouvOEDTE TNV OTTO TNV
TTapoxr PEUUATOS (BYAATE TO QIg!)

+  Kpardre 1a xépia, Ta JOAAIG, T pouxa Kal Ta HAYEIPIKA g OKEUN PHAKPIA aTTo
TA KIVOUPEVA PEPN TNG OUCKEURG YIA VA aTTOPUYETE TPAUPATIONO ATTo TA
Kivoupeva pépn Kai {NUIG 0T GUCKEUN.

*  Mnv XpNOILOTTOIEITE TTOTE T CUOKEUR €AV UTTAPXOUV UYPA OTO UTTAOK KIVNTAPA,
TTou €xouVv dlappeUoEel OTO PTTAOK KIVNTHPA 1) £X0ouV BIEIcOUCEl KATW aTTd TN
OUOKEUN.

MNa va ammouyeTe TOV Kivouvo nAekTpoTTAnéiag, Tupkayidg i ¢nuIdg oTn
OUOKEUN, QTTEVEPYOTTOINOTE TN CUCKEUN UE TO BIOKOTITN AsiToupyiag (pubpioTe
oT1o «O») Kal atrroouvdEOTE TNV ATTd TRV TTAPOXT PEUPOTOS (TPARASTE TO PIG!).

KaBapioTe Tn guokeun 0TTWG TTEPIYPAPETAI OTO KEPAAQIO « KaBapiopog» Kai
OTEYVWOTE TNV ETTIQAVEIQ OTNV OTToia €ival TOTTOBETNUEVN N CUCKEUN.

*  Mnv UETOKIVEITE TN CUOKEUN VW BPIOKETAI O AEITOUPYIO KAl PNV TNV YEPVETE.
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Aoc@dAsia

AxkatdAAnAn xpron
* HakatdAAnANn f atrayopeupévn xprion evoExeTal va TTPoKaAéael BAGBN oTn
OUOKEUR.

* H ouokeun ptropei va xpnoipoTroindei pévo dtav n TeXVIKN TNG KATaoTaon dev
YEVVAEl ap@IBoAia Kal ETTITPETTEI TRV GOPAAR AgiToupyia.

* H guokeun ptropei va xpnoipoTroinBei pyovo £av OAEG 01 CUVOETEIG EXOUV YiVeEl
oUpPWVa PE TOUG Kavoviououg.

* H ouokeun ytropei va XpnoiyotroinBei yovo otav gival kabapn.

*  XpnolyoTrolgiTe OVOo yvAoIa avTaAAAKTIKA. Mnv €TTIXEIPAOETE TTOTE va
ETTIOKEUAOETE TN OUOKEUN HOVOI GOG.

» ArmrayopeuovTal olecdATTOTE AAAAYEG KAl TPOTTOTTOINOEIG TNG CUCKEUAG.

1.3 MpoBAemépevn xpRon

OTtroladnTToTE XPHoN TNG CUCKEUNG YIa BIAPOPOUG OKOTTOUG /KAl TTaPEKKAION aTTo

TNV TTPORAETTOUEVN XPAON TTOU TTEPIYPAPETAI TTAPAKATW aTTayopeUeTal Kal Bewpeital

aKOTAAANAN.

H akdAoubn xpAon gival cUp@wvn Ye TNV TTPORAETTOMEVN:
— TMapaywyn xupoU eoTTePIBOEIBWV.

1.4 AkatdAAnAn xpnon

H eo@aAuévn xprion ptropei va TTpokaAéael oBapous TPAUPATIGHOUG OE TIPOCWTTA
Kol UNIKEG ¢nui€G TTou TTpokaAoUvTal atrd emiKivOuvn TN, QwTIA Kal uPnAEg
Beppokpaaies. Me Tn BorBeia TNG CUOKEUNG QUTAG UTTOPEI va yivovTal uévo ol
£PYaaieg TTou TTEPIYPAPOVTal G' QUTEG TIG 0ONYieg XpHong.

H akdAoubn xprion dev gival oUP@wvn YE TNV TTPORAETTOMEVN:

— Emegepyacia akatdAANAwyv TTpoidvTwy dIaTPOPNG.
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2 Tevikég TTAnpo@opieg

Cevikég TTANpoO@oOpiEg

2.1 EuBuvn kal eyyunon

'OAeg o1 TAnpo@opieg kal o1 0dnyieg TTou TrepIAauBdavovTal oTig 0dnyieg Xpriong
ouvTayxonkav Bdaoel £yKupoug Kavoviououg, oUyXpOVES KATAOKEUAOTIKEG Kal
HUNXAVIKEG YVWOEIG, KOBWG Kal TN OIKI MAG yVWaon Kal EUTTEIPI TTOAAWYV ETWV. €
TTEPITITWON TTAPAYYENIOG EIBIKWVY PHOVTEAWV 1) TTPOCOETWYV AEITOUPYIWY, KOBWGS Kal
XPrIoNg TWV TTIO CUYXPOVWYV TEXVIKWV ETTITEUYUATWYV, N OUCKEUA TTOU 0AG £XEI
TTapadoBei UTTopEi va dIaQEPEL, UTTO OPITPEVEG GUVONKEG, OTTO TIG TTEPIYPAPES KAl TA
ox£010 aUTWV 6W TWV 0BNYIWV XPNONG.

O KaTaoKeUaaTAG dev PEPEI UBUVN yia CnUIES Kal QUGAEITOUPYIEG TTOU TTPOKUTITOUV
aTo:

— TN PNV TAPNON Twv 0dNyIWV Xpnong,

— TNV akatdAAnAn xpron,

—  TEXVIKEG TPOTTOTTOINCEIG TOU XPAOTN,

— TN XPAON TWV PNV TTPORAETTOUEVWY AVTAAAOKTIKWYV.

Alatnpoupe 10 diKaiwpa va TTPoBoUlpe G€ TEXVIKEG AAAAYEG OTO TTPOIOV yia va
BeATILLOOUE TIG XPNOTIKEG TOU SUVATOTNTEG KAl TNV atréd00T] Tou.

2.2 TlpooTacia TTVEUHATIKWY SIKAIWHATWY

O1 0dnyieg xpriong Kai Ta Keipeva, axEdia, pwToypaQieg kal GAAa aToIxEia
TTEPIEXOVTAI G” QUTEG TTPOOTATEUOVTAI OTTO TOUG VOUOUG TTEPI TNG TIVEUUATIKIAG
1010KTNOiag. Xwpig TNV £yypagn Adeia ToOu TTapaywyou atrayopeUETal n
AvVOTTAPAyWYr] TOU TTEPIEXOMEVOU TWV 00NYIWV OE OTTOIAOATTOTE JOPPI] KAl JE
OTTOIOOATIOTE TPATTO, KAI ETTIONG TOU OTTOIOONTTOTE YEPOUG QUTWV KABWG Kal n Xpron
autwv f/kar diavour o Tpitoug. Mapafidoeig Twv avwTépw odnyoulv oTnv
uttoxpéwaon KataBoAng amolnuiwong. Em@uAacodpacTe Tou SIKAIWPATOG vVa
O1ekdIKOUpE TTPOCOETEG TTAPOXEG.

2.3 ARAwon cupudpewong
H ouokeury CUPPOPPWVETAI PE TA IOXUOVTA TIPOTUTTA Kal TIG 0dnyieg TNG EupwTraikn

‘Evwon. Ta mapamdvw empBepaiwvovtal otn dAwon cuppopewons EK. Av
XPEIOOTEl, B0 XapoUue va 0ag atrooTeIAOUME TN OXETIKA dNAWGN CUPNOPPWONG.
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3 Meragopd, cuoKeuaoia Kal atroBikeuon

MeTa@opd, CuoKeUaTia Kal aTTo0fKeEuon

3.1 "EAegyxog mapdadoong

Metd Tnv TTapaAafr) TNG CUCKEUNG TTPETTEI APECWG VA EAEYEETE AV N OCUCKEUN
£@Taage oAOKANPN Kai av €Kouv TTPOKANBEI ¢nuIEG KaTd Tn SIAPKEIQ TNG JETAPOPAG.
>& TTEPITITWON 0PATWV CNUILV AGYWw PETOPOPAG, TIPETTEI va apvnBeiTe TNV
TTapaAafr) TNG CUGKEUAG I va TNV TTOPOAGBETE UTTO 6POUG. 2T £YyYpaQa
UETAPOPAG/DEATIO ATTOOTOANG TNG ETAIPEIAG HETAPOPWYV, TTPETTEI VA ETTICNUAVETE TNV
€KTOON TNG nuiag Kai va uTToRAAeTe OXETIKN KaTayyeAia. O KpupEg CNUIEG TTPETTE
va dnAwvovTal auEowS JETE TNV TAUTOTTOINCT) TOUG, KABWG o1 aglwoelig uTTopouV va
01eKBIKNBOUV VO eVTOG TwV TTPORAETTONEVWYV TTPOBETHIWV.

>& TTEPITITWON TTOU A€iTTel OTTOI00NTTOTE £§APTNHA i} afETOUAP TTOPAKAAW,
ETMKOIVWVAOTE PE TO BIKO pag TuAua EEuttnpétnang MeAatwv.

3.2 Xuokeudoia

Mnv TreTdTe TO XOPTOVI TNG CUCKEUAG. MTTOPEi va xpelaaTei yia Tnv atrodrnkeuon, Tn
HETOQOPA i} TNV ATTOCTOAN TNG CUCKEUNG OTO SIKO POG KEVTPO ETTIOKEUWY O€
TTEPITITWAON £vOEXOUEVWV BAABWV.

H ouokeuaaoia Kal Ta JEUOVWHEVA PEPN €iVAl KOTAOKEUOAOPEVA ATTO OVOKUKAWOCIKO
UAIKA. Kal e181Kd: TTAaoTIKG QUAAa Kal TTAAOCTIKEG OAKOUAEG, OCUCKEUATIa aTTO GR

XApPTOVI.

Katd 1n 81600 Twv GUOKEUAOIWY, TNPACTE TOUG KAVOVIOUOUG aTn Xwpa cag. Ta
UAIKG OUOKEUOTIag TTOU PTTOPEL va £TTavVaXPNOIPOTToINBoUV TIPETTEN VO
QAVAKUKAWVoVTal.

3.3 Amofnkeuon

KpaTioTe TN cuokeuagia KAEIOTH PéXPI va eyKaTaoTadei N cuoKeur Kal Katd TNV
aTTOBAKEUON AKOAOUBNOTE TIG EEWTEPIKEG TNUAVOEIG OXETIKA JE TNV TOTTOBETNON Kal
TNV atmoBrKkeuon. H cuokeuaaoia TpéTrel va atroBnkedeTal pévo KATw aTrod TIG
aKOAoUBEG OUVONKEG:

— O0€ E0WTEPIKOUG XWPOUG

— 0¢€ {npo TTePIBAAAOV Kal Xwpig okdvn

—  MOKpId atrod €TIOETIKA péoa

— O€ HEPOG TTPOCTATEUPEVO ATTO TO QWG TOU fAIOU

— 0€ XWPO TTPOCTATEUNEVO ATTO INXAVIKOUG KPadaauoUG.

>€ TePITITWON aTToBrKEUONG HEYOAUTEPNG BIAPKEIAG (TTAVW aTTé TPEIG PAVEG),
XPEIAZETAI TOKTIKOG EAEYXOG OAWV TWV £EAPTNUATWY KAl TNG cuoKeuaaiag. Av gival
aTTapPaiTnNTo, N CUCKEUAOIa TTPETTEI VA AVTIKATAOTAOE! Pe Kaivoupyia.
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4  TeXVIKA XOPAKTNPICTIKA

4.1 TeXVIKA XOPAKTNPIOTIKA

Ovopaoia:

Kw?d. mTpoidvTog:

YAIKO:

YAIKO Tou Kwvou atroxUPwaong
YAIKG doxegiou xupou:

>ToIXEi0 OUVOEDNG:

AlooTdoelg (TTAAToG X BAB0G X UWoG) o€
mm:

Bdpog o¢ kg:

TeXVIKA XOPAKTNPIOTIKA

AtroxupwTtng eotrepidoeidwy "Joy"
150140

Xuté ahoupivio, TTAAOTIKO

TTAAOTIKO

TTAQOTIKO

0,18 kW | 220-240 V | 50/60 Hz
210 x 320 x 415

55

Alatnpolpe 10 dIKAiWPA TTPAYUATOTTOINONG TEXVIKWYV HJETATPOTTWV!

‘Exkdoon / 1I516TnTEG

*  Xpwpa: acnuévio, Haupo

* [poopileTal yia: YKPEITTOPOUT, TTOPTOKAAIQ, AEudvia

*  AloKOTITNG AsiToupyiag
*  'EAeyxog: AiakéTTng Acitoupyiag
+  Kwvog oTuyiparog:
— 3 JIaQopETIKA HeYEDN
— duvardtnTa aAAayng
— TTAQOTIKO
* Aiokog atrooTpayyiong

4.2 AsiToupyieg CUOKEURG

O aTToXUPWTNAG £0TTEPIBOEIBWV ETTITPETTEI TNV £TTEEEPYATia OAWV TwV EIBWV
€0TTEPIBOEIdWV (TT.X. AdIY, AEPOVIWY, TTOPTOKANIWY, YKPEITTOPOUT) OE XUMOUG

@POUTWV e SIAPOPETIKOUG KWVOUG XUMOU..

8/14
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4.3 Emokoémnon TuNUATWY TNG CUOKEUAG

TeXVIKA XOPAKTNPICTIKA

1
2
9
3
8
7
6 \
4
5
Eik. 1
1. Kwvog oTuyipatog 2. Kéokivo
3. 2TOMIO XUuoU 4. Aiokog atmmooTpdyyiong
5. MNodia (4x) 6. AIakOTITNG AciToupyiag
7. MrtTAok Tou KivnTApa 8. Kivntipag
9. Aoxeio xupou

150140 9/14
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Mp6oBeTog e§oAIoNOG (Sev TrEpIAAUBAVETAI OTO OET TrTapddoong!)

EykardoTaon kai XpRon

MPooTATEUTIKO KATA TWV TITCIAIWV
«Joy»

KaBapod kai a0@aAEG - TIPOOTATEUTIKO KATA
TWV TTTOIAIWV TTOU TAIPIALEl GTOV
ATTOXUPWTI ECTTEPIBOEIBWV «JOy».

*  YAIk6: TToAUavBpaKIKO
* Aiaordoeig: @ 170 mm, Owog 170 mm Eik. 2
Kwd. rpoidévrog 150158

5 EykardaoTaon Kai xpRon
5.1 Eykardortaon

Atroouokeuagia / eykatdoTaon

*  ATTOOUOKEUAOTE T CUOKEUN] KOl AQAIPECTE OAQ TA EEWTEPIKA KAl ECWTEPIKA
OTOIXEIO CUCKEUAOIAg KAl TIG AOQAAIES YIO T HETAPOPA.

A NMPOZEKTIKA!

Kivéuvog ao@uéiag!
ATtrayopeueTal Ta TTaIdId va £Xouv TTpOaacn o€ UAIKE CuoKeuaaiag OTTwG
TTAOOTIKEG OOKOUAEG KOl OTOIXEIO PENICOA.

*  Av uTrdpyel TTPOCTATEUTIK HEUBPAVN TTAVW OTN CUCKEUT], AQAIPECTE TNV.
Mpéter va ByAAETE TNV TTPOCTATEUTIKA PEMPBPAVN TTPOCEKTIKA £TCI LOOTE VA NV
a@noeTe uttoAgippata KOAAAG. EVOAAOKTIKG a@aipéaTe Ta UTTOAEipaTa TNG
KOA\aG pe KatdAAnAo S1oAuTIKG.
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* [poc£ETe va punv KATaoTPEWETE TNV TTIVOKIOA TUTTOU Kal TIG TTPOEISOTTOINTIKEG
00nyieg aTn GUOKEUN.
*  Noté pnv TommoBeTeite TN CUCKeUN o€ TTEPIBAAAOV E Uypaaia ) uypo.

» [pétrel va TOTTOBETACETE T GUCKEUN £TO1 WOTE N TTPICa va gival TTAvTa eUKOAQ
O1aB£éa01un Pe OKOTTO TN ypryopn a1rooUvOEan TG GUCKEUR OTavV UTTAPEEl TETOIO
avaykn.

* H ouokeun TTpETTel va TOTTOBETNOET O€ pIa ETTIQAVEIR PE TIG OKOAOUBEG 1810TNTEG:

— iol1a, ye ETTOPKN QEPOUCA IKAVOTNTA, AVOEKTIKA OTO VEPO, GTEYVA Kal
QavOEeKTIKN OTIG UPNAEG BepoKpaaieg

— ApPKETA peydAn, £T01 WOTE N EPYACia PE TN CUCKEUN va YiveTal Xwpig
TpoBAAuaTa

— €UkoAa TTpoaBdaoiun

—  €XOVTaG TToU €X€l KOAG €€agPIOUO.

EykardoTaon Kai Xxpion

* AlaTnpnoTe €TTAPKN atréoTacn atrd TIG AKPEG Tou TpaTrediol. H cuokeur Ytropei
Va avaonKwOEi Kal va TTéael.

+ Aognote eAdxiotn améoTaon 15 cm ammod OAeg TIG TTAeUpEG Kal BeBaiwbeiTe OTI
UTTAPXEI APKETOG XWPOG aTTO TTAvw Kal 6T1 0 diakdTTNG OAeIToupyiag givail

eUKOAa TTpooBAciuog.

20vdeon ME NAEKTPIKO pelpa

*  BefaiwBeite OTI Ta TEXVIKA XAPAKTNPIOTIKG TNG CUCKEUAG (BA. TNV avayvwpIioTIKA
TTIVOKida) TaIpIAouv PE Ta GTOIXEIQ TOU TOTTIKOU SIKTUOU.

*  2uvd€EaTE TN OUOKEUN O€ HJIa uovn, ETTAPKWG TTPOCTATEUNEVN TTPICa PE
TIPOCTATEUTIKA ETTOQN. MnV GUVOEETE TN GUOKEUNR O€ WIa TTOAAOTTAR UTTOd0XH.

+  KarteuBuvere 10 KOAWDIO 0UVOEONG £TT1 WOTE KAVEIG va PNV UTTOPEI va TTATAOEI
TTAvVW TOU 1) va TTepAoel TTAvw atro auTo.

5.2 Xpnon

A NPOEIAOMNOIHZH

Kiviuvog TpaupaTIONOU a1TO TTEPIOTPEPOHEVA EEAPTAHMATA TNG
ouoKeUung!
Moté unv Badete Ta X€pia A Ta KOUIVIKA 0ag OKeUN GTO KOOKIVO ATV O
KivnTpag Aciroupyei. MNpwTa aTTEVEPYOTTOINCTE Tr) GCUOKEUN
XPNOILOTTOIWVTAG TO BIAKAOTITN AEITOPUYIOG, TTEPINEVETE VO OTAPATIOEI O
KIVATHPAG Kal, TN CUVEXEID, AQAIPECTE TH OAPKA TwV GPOUTWYV OTTO TO
KOOKIVO.
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EykardoTaon kai XpRon

TTIPOXOXH!
Znuid otov KIvnTHPa Adyw akatdAAnAou xeipiopou!

Mnv miéCeTe TTOAU duvard TOV KWVO OTUWIPATOG TOU ATTOXUUWTA KaTtd T
diadikaaoia Tou xupou. Otav akoUTe 6TI N TaxUTNTA TOU KIVATAPA €ival TTIo
apyr A OTaPaTd, JEIWOTE TNV TTIECN OTOV KWVO OTUWIKATOG.

Etoipaoia Tng cuokeung

1.

P

Mpiv va apxioeTe va XpnOIYOTIOIEITE TN CUCKEUT, KOBapioTe aX0AaaTIKA OAa Ta
ag@aipoUpeva Pépn TNG OUCKEUNG (KOOKIVO, BOXEIO XUUoU, KWVOG OTUWINaToG),
oUu@wva pe TIG 0dnyieg TTou avagépovTal oTny TTapdypa@o 6 «Kadapiopogy.
ZeTAUVETE QUTA TA OTOIXEIO PE KABAPO vePO Kal aPriOTE TA VO GTEYVWOOUV GTOV
aépa.

TomroBetAoTE TO BOXEIO XUPOU OTO PTTAOK KIVATAPA.

TotroBeTAOTE TO KOOKIVO OTO OOXEIO XUMOU.

EykaraotrioTe évav KaTAAANAO KWVO GTUWIUATOG GTOV KIVNTAPQ.

OAHTIA!

O peydAog Kal o yeoaiog kwvog Trapadidovral dirAwpévol o £évag péoa
oToV dAAo. INa va XPNoIYOTTIOINCETE TOV HECAIO KWVO CTUWIHATOG,
TPaBNETE TOV £§W OTT6 TOV pEYAAO.

O peydAOGg KWVOG OTUWINATOG UTTOPEi va XpnoipoTtroinfei povo o€
OUV3UOOHO PE TOV HECTOIO KWVO AGYW TNG OTEPEWONG TOU KIVNTAPO HéoA
OTOV KWVO.

EmAégTe

TOV HEYAAUTEPO KWVO OTUWYIPATOG IO
TT.X. MEYGAQ TTOPTOKGAIQ,
YKPEITTQPOUT,

TOV JEOAIO KWVO OTUWIPATOG YIa
METPIO TTOPTOKAAIQ,

TOV MIKPOTEPO KWVO OTUWINATOG YIA
Aepovia kal Adi.

Eik. 3

XupoTroinon eomrepidoeidwv

1.

2.
3.

BeBaiwBeite 611 éxeTe TOTTOBETOEI £va SoyEio KATW aTTd TNV £6060 TOU XUPOU
otav KAveTE XUUO.

Etoipadoupe Ta e0TTEPIOOEIOY KAl TO KOBOUNE OTN PEON.
BeBaiwBeite 611 0 S10KOTITNG AciToupyiag BpiokeTal oTn Béan «O».
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Ka@apiouoég

4. ZuvdEoTe TN OUOKEUR OTNV KATAAANAN pévn Tpida.

Tov diokéTTn ON/OFF BdaATE 0Tn 80N «I».

6. ToTmoBeTAOTE TA TIPOETOINACUEVA PPOUTA PE TNV KOPUEVN TTAEUPE OTOV KWVO
OTUYIPaTOG.

7. héCete Ta @poUTa Kal VW) BYACeTE TO XUNO, OTPIRETE TOV KWVO UE TA GpouTa
atréd Tn pia TAeupd oTnv GAAn yia va adeidael 6Aog 0 XUHOG.
OAHTIA!

Mo va kaveTe Tov XUpo o eUKOoAd, a@noTe Ta KpUa @pouTd va {eoTaBouv
o€ OEpUOKPATia SWHATIOU TIPIV VO PTIAXVETE TOV XUMO.

o

MPOZOXH!

Katd Tnv rapaywyn HEYGAWV TTOGOTATWY XUHOU (pPOoUTWYV, TO KOGKIVO Kal
TO SoXEio XUMOU Oa Trpétrel va adeid{ovTal TOKTIKA. ATTEVEPYOTTOINOTE T
OUOKEUN XPNOIHOTTOIWVTAG TO BIAKOTITN AEITOUPYiOG TTPIV TNV OOEIACETE.

8. Kartd mn Asitoupyia, BeBaiwdeite OTI 0 dioKOG ATTOOTPAYYIONG OEV EEXEINICEL
Mpérrel va adeldleTal TAKTIKA.

9. A@oU oAokAnpwOei 0 KUKAOG TNG atroxUPWOoNG, aTTEVEPYOTTOIRDTE TO UNXAVNUQ
XPNOIUOTTOIWVTAG TOV BIOKOTITN AEIToupyiag, pubpifovTag Tov aTo «Ox».

10. BeBaiwBeite 6T N cuokeun gival atmroouvoedepévn aTrd TNV TTaPOoXT PEUPATOG
(ByaATe To @Ig) 61OV dEV XPNOIUOTIOIEITAI 1] OTAV aQAIPOUVTal )
ouvappoAoyouvTal eEapTrAaATa.

6 KaBapiouog
6.1 Odnyieg ao@alAtiag Kard Tov KaBapioud

*  Mpiv amd Tov kKaBapioud, N CUCKEUN TTIPETTEI VO ATTOOUVOEDET atTd TNV TTapoXn
peUATOG.
* AQNOTE TN OUOKEUN VO KPUWOEI EVTEAWG.

*  [NpocétTte va pnv €10éABel vepd péoa otn ouokeun. Mnv BuBileTe TN cuoKeur o€
vePO 1 GAAa uypd katd Tov kaBapiopd. MNa va KabapioeTe TN CUOKEUR PNV
XPNOIMOTTOINCETE PEUPA VEPOU UTTO TTiEDN.

*  Mn XpnOIPOTTOIEITE AIXUNPG 1 HETOAAIKA QVTIKEIMEVA (LaXaipl, TTIPOUVI K.ATT.) yia
va kaBapioeTe TN cuokeur]. Ta aixuned avTiKEigeva PTropouv va BAdyouv Tn
OUOKEUN Kal va TIPOKAAECOUV NAEKTPOTTANEia TV épyovTal OE ETTAPN PE TA
aywylga aToIxeia.

* Mnv xpnoipotrolgite AciavTiké KaBAPIOTIKG TTOU TTEPIEXOUV BIOAUTEG OUTE
KAQUOTIKG péoa kabapiopou. Mmropoulv va BAdwouv Tnv TIQAvEIQ.
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AvakUkAwon

6.2 KaBapioudg

1.

ok e

10.
11.

7

H ouokeun TTpéTrel va kaBapifeTal TaKTIKG aTo TEAOG TNG £pYACIUNG NUEPAG, AV
gival amapaitnTo Kal ouxvoTEPA.

AQaIpECTE TOV KWVO OTUWIPOTOG KAl TO BOXEIO XUUOU aTTd T CUOKEUH.
A@aip€aTe TO KOOKIVO Kal TO doXEi0 XUuoU.

A@aip€aTe Ta UTTOAEIPATA @POUTWY ATTO TO KOOKIVO Kal a1Td To SOXEI0 XUOU.
TpaBnére £Ew Tov BiOKO ATTOOTPAYYIONG UYPWV KAl AQAIPECTE TUXOV
UTTOAEippaTa XUMOU.

MAUOveTE T Pé€PN TTOU OPaIPECATE KATW ATTO {eOTO TPEXOUPEVO VEPO PE £va ATTIO
QTTOPPUTTAVTIKO, XPNOIUOTTOIWVTAG Hia BoUpToa TTAUGIHMOTOG TTIATWV.

ZemAUvETE OAA Ta PéPN HE KaBapo vepd.

AQAOTE TA £EAPTAPATA VO OTEYVWOOUV TEAEIWG OTOV aépa i OTEYVWOTE TA UE éva
MaAOKO TTavi TTou dev aprvel Xvoudi.

MPOZOXH!

MoTé punv TAéVETE TO PTTAOK KIVNTAPOA KATW a1TO TPEXOUUEVO VEPO I O€
TTAUVTAPIO TTIATWYV.

To pTTAOK TOU KIVRTAPA Kal TO KAAWDIO GUVOEDNG TTPETTEI VO OKOUTTICETAI PE éva
HaAOKO, EAA@PA uypPO TTaVi.

Etropévwg, va oTEYVWOETE TN CUOKEUN KAAJ.

Mpiv xpnoigoTroinoeTe Eavd TN CUCKEUR 1 TNV TOTTOBETAOETE yia aTToBAKEUDN,
ETTAVATOTTOBETACTE TO EEAPTANOTA TTOU EXETE APAIPETEL.

AvakUukAwon

HAekTpIKéG CUOKEUEG

Ol

14

O nNAeKTPIKOG EEOTTAICUOG ONUEIVETAI JE AUTO TO GUUBOAO.
O1 NAEKTPIKEG OUOKEUEG TTPETTEI VO ATTOPPITITOVTAI KAl VA
QavaKUKAWVoVTal e KatdAANAo Kai QIAIKO TTPOG TO
TEPIBAAAOV TPOTTO. MV TTETATE NAEKTPIKEG CUOKEUEG padi pE
OIKIOKG aTToppippaTa. ATTOOUVOEDTE T CUCKEUN aTrd TNV

. TTAPOXI) PEUPOTOG KAI APaIPESTE TO KAAWDIO oUVOEONG aTTO
TN OUOKEUN.
NAEKTPIKEG OUOKEUEG TTPETTEI VO PETOPEPOVTAI O€ KOBOopIoPEVA anueia oUANOYAG.
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