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Mpiv va EEKIVAOETE TN XPAON TNG CUCKEUNG TTPETTEI VA
SiafdoeTe TIg 08nyYieg XpRONG Kal va TiIGg PUAASeTe o€ Eva
— Si1a0éoipo pépog!

Ao @dAsia

O1 0dnyieg Xprong TTEPIEXOUV TNV TTEPIYPAPN TNG EYKATATTACNG, AEITOUPYIag Kal
OUVTAPNONG TNG CUOKEUNG, yI' auTé aTToTEAOUV ONUAVTIKI TTNYA TTANPOQOPIWY Kal
XpNoiyo eyxeipidio. MpoudtméBean yia TNV ac@aif Kol CwaoTh AeIToupyia Tng
OUOKEUNG gival n egoikeiwan pe OAeg TIG 0dnyieg ao@daAeiag kal AsiToupyiag TTou
TTEPIEXOVTAI O AUTEG TIG 00NYieg. ETTITTAE0V, 10XUOUV O IOTALEIG OXETIKA PE TNV
TTPOANYN aTUXNUATWY, Ol KAVOVIGHOI UYEIaG KOl ao@AAEiOG Kal Ol VOUIKOI KavovIouoi
TTOU £QapuGlovTal OTOV TOPED EQAPUOYTG TNG CUOKEUNG.

Mpiv apxioeTe TN XpAON TNG CUCKEUNG Kal IB1aiTepa TIpIV TNV EeKIVATETE, dlaBdaaTe
QAUTEG TIG 0BNYIEG XPONG YIO VO aTTOQUYETE TPAUPOTIOPOU Kal UAIKE ¢nuiég. H
€0@aApPEVN Xpron uTTopei va odnynoel og BAARN.

AUTEG 01 0Bnyieg Xpriong atroteAoUV avaTTOoTIAOTO PEPOG TOU TTPOIOGVTOG Kal TTPETTEI
va uAdooovTal o€ AUEDN YEITVIOON WE T CUOKEUN Kal va gival SIoBECIPES avda
mdoa oTiyur. Otav n cuokeun peTaBiBadeTal, gival TTiong amapaitnTo va
peTapiBacTouv padi kal auTtég o1 odnyieg xpAong.

1 Aoc@dAsia

H ouokeun €xel KATAOKEUAOTEI CUPPWVA PE TOUG IOXUOVTEG KAVOVEG ThG
TeXvoAoyiag. QoT600, AUTH) N CUOKEUR UTTOPEi va atroTeAEoel Ty KivdUvou, £av
xpnotyotroinBei akatdAAnAa r éxi cUp@wva Pe Tov Tpoopiaud Tng. OAa Ta dToua
TTOU XPNOIMOTIOIOUV T CUCKEUR TTPETTEI VO TPOUV TIG TTANPOPOPIES TTOU TTEPIEXOVTAI
o€ auTég TIG 0dnyieg AsiIroupyiag Kai va TNPouv TIG 0BnYieg aoPaAEiag.

1.1  EmeéAynon Twv TPpoeISotToIinTIKWV @PACEWY
ZnUavTIKEG TTANPOPOPIEG A0PAAEIaG KAl TTPOEIOOTTOINCEIG CNUEILVOVTAI O€ AUTO TO
EYXEIPIOIO PE TIG KATAAANAEG TTPOEIOOTTOINTIKEG PPATEIS. AUTEG OI 0ONYiIEG TTPETTEI VOl

TNPoUVTAl QUCTNPA VIO TNV ATTOQUYR aTUXNHATWY, TPQUHATIOPWY Kal UAIKWV
{nNUIWV.

A KINAYNOZ!

H rpogidotroinTikr) @pdon KINAYNOZTpoeIidoTrolEi yia KivOUvoug TTou
odnyouv o€ coBapd TpaupaTioud f BAavaro, edv dgv atmo@eUyovTal.
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Aoc@dAsia

& NMPOEIAOMNOIHZH!

H mrpocidotroinTikr) @pdcon MPOEIAOMOIHZH™posidoTrolEi yia
KIvdUvouG TTou odnyouv o€ PETPIO 1) BapU TPAUUATIOUO, £Gv BeV
atro@eUyovTal.

A MPOZOXH!

H 1rpocidotroinTikr) @pdon MPOZOXH tpocidoTroiei yia KivdUvoug TTou
odnyouv o€ eAa@PU 1] YETPIO TPAUUATIONO, €AV eV ATTOPEUYOVTAI.

NMPOZOXH!

H 1rpocidotroinTikr) @pdon MPOZOXH utrodeikvUel TBavh UAIKG ¢nuid
TTOU PTTOPE va TTeEoKUWEl av 8ev aKOAOUBAOETE TIG 00nyieg ao@aAciag.

OAHTIA!
To oUuPBoAo OAHITIA svnuepwvel TOV XPAOTN Yia TTEQAITEPW GR
TTANPOPOpPIES KAl 0dnyieg XpAong.

1.2 Odnyieg acpdaAsiag

HAekTpPIKO pelpa

* H umrepBoAikn Taon dIKTUOU ) N AavBacuévn yKaTtAoTaon PTTOPEN va TTPOKOAETEI
nAekTPOTTANEia.

* H ouokeun ptropei va ouvdeBei pOVO av Ta OTOIXEIQ TNV AvayVWPICTIKN TTIVOKIdA
avTioToixoUv aTnv Tdon SIKTUOoU.

* Ta va amo@uyeTe NAEKTPIKE BPaXUKUKAWUA, KPATACTE T GUCKEUR OTEYVH.

*  Xe mepiTITwan OUCAEITOUPYIOG KATA T AEITOUPYia, ATTOCUVOECTE AUETWG TN CUOKEUN
atrd TNV TTapoxr peUPATOG.

* Mnv ayyieTte To BUCUQO TNG CUOKEUNG WE BPEYUEVA XEPIQ.

e Mnv mAveTe TTOTE TN CUOKEUN OTAV £XEI TTECEI JEOA OTO VEPO. AECT ATTOOUVOEDTE TN
OUOKeUR atTé TNV TTAPOXT PEUPATOG.

+  OAgg o1 €TMOKEUEG Kal TO AVOIYPa TOU TTEPIBAAUATOG ETITPETTETAI VA
TIpayuaToTToIoUVTal OVO atrd €101KOUG Kal KAaTAAANAa epyaoTrpia.

*  Mnv peTaQEPETE TN GUOKEUR TTIAVOVTAG TNV aTTd TO KAAWDIO.

*  Mnv a@rjvete T0 KAAWDIO TPOPOBOGIAG Va £XEl ETTAPNA UYE TTNYEG OEPUOTNTAG N
AIXUNPES AKPEG.
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Ao @dAsia

To kaAwdio Tpoodoaiag dev TTPETTEI va AuyiCel, va cupTTIECETal i} va gival depévo.
To kaAwdio Tpopodociag TTpETel TTAVTA va EETUAIXBET TTARPWG.

MoTé unv ToTroBeTEITE TN GUCKEUN ) GAAO QVTIKEIYEVA TTAVW OTO KAAWSIO
TPOPOdOaTiag.

MNa va aTrevepyoTTOINCETE TNV TPOPODOCIa, TTAVTA TTPETTEI VA TTIACETE TO BUCHA.

Mpétrel va eAEYXETE TAKTIKA TO KAAWSIO Tpo@odoaiag yia Bopd. MoTé un
XPNOIYOTTOIEITE TN OUOKEUN PE BAappEvo KaAwdio Tpo®odoaiag. Av To KaAWDIO gival
BAauuévo, TOTE PE OKOTTO Va aTToQUYETE KivOuvo TTPETTEI va avaBéaeTe TNV aviaAAayn
TOU OTO £PYOCTACIOTEPRIG 1) OTO £60UCIODOTNUEVO NAEKTPOASYO.

Eu@AekTa UAIKG

Moté unv ekBETETE TN OUOKEUN O€ UWNAEG Bepokpaaieg, OTTwG Kouliva, @oupvog,
avoIKTA AGYya, BepuavTIKO ECOTTAIGUO KATT.

H ouokeun TTpéTrel va KaBapifeTal TAKTIKG YIa VO aTToQeuyBei KivOuvog TTupKayIdg.
Mnv KOAUTTTETE TN OUOKEUN, TT.X. € QAAOUUIVOXOPTO I TTaVId.

XPNOIYOTTOINCTE TN GUCKEUR JOVO XPNOIMOTIOIDVTAG TO UAIKG TTOU £X0UV KaBopIoTei
yla TO OKOTTO auTé Kal e TIG KatdAAnAeg pubpioeig Bepuokpaaiag. Ta UAIKA, Ta
TTPOIOVTA BIATPOPNG KOl TO UTTOAEIUUATA TPOPIUWY OTN CUOKEUN EVOEXETAI VO
avapAeyouv.

MoTé unv XPNOIUOTTOIEITE TN OUCKEUN OITTAQ € OVAPAEKTA 1] EUQAEKTA UAIKG (TT.X.
Beveivn, oivotrveupa, aAkooA). H uwnAr Bepuokpaaia TTpokaAei TRV eEATUION QUTWY
TWV UAIKWV Kal WG ETTOKOAOUBO TNG ETTAPNG HPE TIG TINYES AVAPAEENG UTTOPET va
TTpoKANBei £kpnén.

Z& TTEPITITWON TTUPKAYIAG, TTPIV va AdReTe KatdAAnAa pétTpa TTupdofeang,
OTTOOUVOEDTE TN CUCKEUN ATTO TNV TTApoXn peUPaTog. MoTé unv aBrvere TNV
TTUpKayId pe vepd 600 n cUoKeUn gival cuvdedepuEvn oTNV NAEKTPIKA evépyela. MeTd
TN oféon NG QWTIAG, TTPETTEI va eA0PANITTEI ETTAPKNG TTapoXr KabBapou agpa.

Ao@dAgia Katd Tn AgiToupyia TG ETAYWYIKNAG TTAAKAG

Katd tn Aeiroupyia, n ¢uvn B€puavong yiveral TTOAU COTH.

MAnpogopieg: H eraywyikn koudiva wg TéTola Sev Trapdyel 0eppoTnTa
KaTd Tn didpkeia Tng diadikaoiag payeipéuarog. QoT600, N BgppoKkpaTia
TWV HOYEIPIKWY OKEUWYV Beppuaivel Tn {wvn BEpuavong Kal N ETIQAVEIA
Tapapével JeoT YETA TN XPAON. Mnv ayyileTe kapia {eoTh MIPAVEIA TNG
OUOKEUNG.

H ouokeun pTTopei va peTapépeTal Kal va KaBapifetal pévo apou £XElI KPUWOEI
EVTEAWG.

MoT€ NV WeKAoTE TIG BEPUES ETTIPAVEIEG PE KPUO vEPOS 1 EUPAEKTA UYPA.
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Mnv TotroBeTeiTe payeipikd oKeUn, KATTAKIA, payaipia A GAAA HETAAAIKG
avTIKEipeva otn {Wvn PAYEIPEPATOGS. AQOU EVEPYOTTOINCETE TN CUCKEUN, TA
avTIKEiyeva autd Ba pmmopoucav va {eaTabouv.

ZNMUEILOTE OTI AVTIKEINEVA OTTWG BAKTUAISIO, POASYIO KATT. UTTOPET Vo
BepupavBouv OTav Bpiokovtal Kovtd oTnv TTAAGKa TNG €OTIOG.

MNa va ammo@uUyeTe TNV UTTEPBEPUAVON, NV TOTTOBETEITE AAOUUIVOXAPTO N
UETAAAIKEG TTAGKEG OTNV €TTIQAvEIQ BEpUavong.

Mnv Bepuaivete KAeIOTA doxeia, OTTWG Ta KOVOEPBOTTOINUEVA TPOPIUA, OTN {Wvn
HOYEIPEPOATOG PIOG ETTAYWYIKAG €0TIOG. H TTPOKUTITOUCA UTTEPTTIECN YTTOPEI Va
TpokaAéoel €kpnén (pwypn) Tou doxeiou 1 Tng KovaépRag. Ta
KovoepRoTroinuéva Tpo@Ipa BepuaivovTal KaAUTEPa GTAV avoifouv Kal
TOoTT0BETNBOUV O€E I KATGAPOAQ PE YIKPT TTOOOTNTA VEPOU, N OTToIa TTPETTEI VO
ToTTo0eTNOEI yIa va BeppavBei atn {wvn Bépuavong.

H emedveia TNg dudvng eival KATAOKEUOTPEVN ATTd YUOAi avOEKTIKO OTN
BepuodTNTa. Z€ TEPITITWON {NUIAG, aKOUA Kal av TTPOKEITAI YIa PIKPA pwyun,
ATTOOUVOEDTE AUETWG TN CUOKEUN aTtTO TNV TTAPOXK PEULOTOG KAI ETTIKOIVWVHOTE
ME To O€pPIG.

HAekTpopayvnTiké medio

Ta gayvnToTroINPEVA AVTIKEIEVA, OTTWG O TTIOTWTIKEG KAPTEG, Ol POPEIG
dedopévwy Kal o1 aplBuounxavég, dev TTPETTEl va BpiokovTal o Auean yeITviaon
ME TNV evepyoTToiNuévn cuakeun. To payvnTiké Tedio Ytropei va Ta BAGYEL.
ATTayopeUETal VA AVOIYETE TO KATW TTPOCTATEUTIKO!

TotroBeteite TTAVTA payeIpIKd OKEUN OTO KEVTPO TNG (VNG HAYEIPEPATOG, WOTE
TO KATW PEPOG TNG KATOAPOAAG va KAAUTITEI TO NAEKTpOpayvNTIKG TTEdI0 GO0 TO
duvardv TTEPICTOTEPO.

H emoTnuovikég peAéTEG ExOuv aTTOdEIEEl OTI PIa ETTAYWYIKA Koudiva Ogv
atroteAei atrelAn. MapdAa auTd, ol dvBpwTrol TTou dlaBéTouv BnuaTodoTn Ba
TTPETTEN va dlatnpolv atréoTacn TouAdyioTov 60 cm aTrd TN CUOKEUN TToU
AeiToupyei.
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AgiToupyia poévo utré erotrTeia

H ouokeun ptropei va Asitoupyei povo utro emiBAsyn.
Na TTapapévere TTavTa KOVTA OTNV CUOKEUN.

AgiToupyIko TTPOCWITIKO

H ouokeu autr dev emMITPETTETAI VA XEIPiCeTal ATTO ATOUA
(oupTtrepiAapBavopévwy TTaIBIWV) PE TTEPIOPITPEVEG CWHATIKEG, AITONTNPIOKEG N
BIavoNTIKEG IKAVOTNTEG, KABWG Kal ATOPA YE TTEPIOPIOHEVN EPTTEIPIA /KO
TTEPIOPICHEVN YVWOT).

Ta moudid TTPETTEl va ETTOTITEUOVTAI VIO VA UTTAPYEI olyoupld 611 dev TTaidouv
gV EKKIVOUV Tr) CUCKEUN).

AxkatdAAnAn xpron

H akatdAAnAn r atmrayopeupévn Xpron evoéxetal va TTpokaAéoel BAGRN otn
OUOKEUR.

H ouokeun ytropei va XpnoigoTtroindei yévo 8Tav n TEXVIKN TNG KaTdoToon dev
Yevvdael ap@iBoAia kal eTITPETTEI TNV aC@AAR AgiToupyia.

H ouokeun ptropei va XpnoigoTtroindei uovo edv OAEG 01 CUVOEDEIG £XOUV Yivel
oUp@WVa PE TOUG Kavoviououg.

H ouokeun ptropei va xpnoigotroinBei pévo otav gival kabapr.

XpPNOIKOTTOIEITE JOVO YVAOIa QVTAAAQKTIKA. MnV €TTIXEIPHOETE TTOTE VA
ETTIOKEUAOETE TN GUOKEUT HOVOI GOG.

ATtrayopeuovTal o1e0dNTTOTE AAAAYEG KOl TPOTTOTTOINOEIG TNG CUOKEUAG.
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1.3 MpoBAemépevn xpRon

OTtroiadnTToTe Xpron TNG CUCKEUNG YIa BIAQOPOUG OKOTTOUG f/Kal TTaPEKKAION aTTo
TNV TTPORAETTOPEVN XPHON TTOU TTEPIYPAPETAI TTAPAKATW ATTayopeUETal KAl Bewpeital
OKATAAANAN.

H akdAouBn xpAon gival cUp@wvn PE TNV TTPORAETTOMEVN:
— [poetoipacia kal ZéoTOPA GAYNTWY PE XPrON TWV KATAAANAWY OKEUWV.

H ouokeun Sev TrpoopileTal yia ouvexn XpRon o€ BIoPnxXavikég epapuoyEg!
H ouokeun pTTopei av xpnoiuoTroinBei GTNV VOIKOKUPIA KAl O€ TTAPOPOIOUG TOTTOUG
OTTWG TT.X.:

— o€ Koudiveg yia uTTGAANAOUG KATAOTNUATWY, YPOQEIWV ) TTOPOHOIWY

TOTTWYV OIKOVOUIKNG &pacTnpIdTNTAG,

— 0€ QyPOKTAMATA,

— amod meAdTeg Eevodoyeiwy, HOTEN Kal GAAwY TOTTWYV SIaUoVNG,

— O¢ {EVWIVEG.

1.4 AkatdAAnAn xpAon

H eo@alpévn xprAon utropei va TTpokaAécel coapolg TPAUPATIOPOUG OE TTPOCWTTA
Kl UAIKEG CnuI€G TTOU TTpoKaAoUVTal aTTd ETTIKIVOUVN TAON, @WTIA Kal UYPNAEG
Bepuokpaacieg. Me Tn BoriBeia TNG CUOKEURG QUTAG WTTOPEI va yivovTal uovo ol
£pyaoieg TTou TTEPIypd@ovTal ¢° auTéG TIG 0BNYieg XpHong.
H akdAoubn xprion dev gival oUP@wvn YE TNV TTPORAETTOMEVN:

— O©fépuavon xwpou

— ZéoTapa eUPAeKTWY, ETIBAABWY yIa TNV UyEia, TTOU EUKOAa eEaTpiovTal i

TTAPOUOIWY UYPWYV 1 UAIKWV.
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2 Tevikég TTAnpo@opieg

Cevikég TTANpoO@oOpiEg

2.1 EuBuvn kal eyyunon

‘OAeg o1 TAnpo@opieg Kai o1 0dnyieg TTou TTepIAauBdavovTal oTig 0dnyieg Xprnong
ouvTayxonkav Bdaoel £yKupoug Kavoviououg, oUyXpOVES KATAOKEUAOTIKEG Kal
HUNXAVIKEG YVWOEIG, KOBWG Kal TN OIKI MAG yVWaon Kal EUTTEIPI TTOAAWYV ETWV. €
TTEPITITWON TTapayyeAiag I8IKWV JOVTEAWVY i TIPOCOETWY AEITOUPYIWY, KABWG Kal
XPrIoNg TWV TTIO CUYXPOVWYV TEXVIKWV ETTITEUYUATWYV, N OUCKEUA TTOU 0AG £XEI
TTapadoBei UTTopEi va dIaQEPEL, UTTO OPITPEVEG GUVONKEG, OTTO TIG TTEPIYPAPES KAl TA
ox£010 aUTWV 6W TWV 0BNYIWV XPNONG.

O KaTaoKeUaaTAG dev PEPEI UBUVN yIa CnUIEG KAl DUCAEITOUPYIEG TTOU TTPOKUTITOUV
aTo:

— TN PNV TAPNON Twv 0dNyIWV Xpnong,

— TNV akatdAAnAn xpron,

—  TEXVIKEG TPOTTOTTOINCEIG TOU XPAOTN,

— TN XPAON TWV PNV TTPORAETTOUEVWY AVTAAAOKTIKWYV.

Alatnpoulpe 10 diKaiwpa va TTPoBoUlpe G€ TEXVIKEG AAAAYEG OTO TTPOIOV yia va
BeATILOOOUE TIG XPNOTIKEG TOU dUVATOTNTEG KaI TNV atréd00T] TOU.

2.2 TlpooTacia TTVEUHATIKWY SIKAIWHATWY

O1 0dnyieg xpriong Kai Ta Keipeva, axEdia, pwToypaQieg kal GAAa aToIxEia
TTEPIEXOVTAI G” QUTEG TTPOOTATEUOVTAI OTTO TOUG VOUOUG TTEPI TNG TIVEUUATIKIAG
1010KTNOiag. Xwpig TNV £yypagn Adeia ToOu TTapaywyou atrayopeUETal n
AvVOTTAPAyWYr] TOU TTEPIEXOMEVOU TWV 00NYIWV OE OTTOIAOATTOTE JOPPI] KAl JE
OTTOIOOATIOTE TPATTO, KAI ETTIONG TOU OTTOIOONTTOTE YEPOUG QUTWV KABWG Kal n Xpron
autwv f/kar diavour o Tpitoug. Mapafidoeig Twv avwTépw odnyoulv oTnv
uttoxpéwaon KataBoAng amolnuiwong. Em@uAacodpacTe Tou SIKAIWPATOG vVa
O1ekdIKOUpE TTPOCOETEG TTAPOXEG.

2.3 ARAwon cupudpewong
H ouokeury CUPPOPPWVETAI PE TA IOXUOVTA TIPOTUTTA Kal TIG 0dnyieg TNG EupwTraikn

‘Evwon. Ta mapamdvw empBepaiwvovtal otn dAwon cuppopewons EK. Av
XPEIOOTEl, B0 XapoUue va 0ag atrooTeIAOUME TN OXETIKA dNAWGN CUPNOPPWONG.
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3 Meragopd, cuoKeuaoia Kal atroBikeuon

MeTa@opd, CuoKeUaTia Kal aTTo0fKeEuon

3.1 "EAegyxog mapdadoong

Metd Tnv TTapaAafr) TNG CUCKEUNG TTPETTEI APECWGS VA EAEYEETE AV N CUOKEUN
£@Taage oAOKANPN Kai av €Kouv TTPOKANBEI ¢nuIEG KaTd Tn SIAPKEIQ TNG JETAPOPAG.
>& TTEPITITWON 0PATWV CNUILV AGYWw PETOPOPAG, TIPETTEI va apvnBeiTe TNV
TTapaAafr) TNG CUGKEUAG I va TNV TTOPOAGRETE UTTO BPOUG. ZTa £yypaQa
UETAPOPAG/DEATIO ATTOOTOANG TNG ETAIPEIAG HETAPOPWYV, TTPETTEI VA ETTICNUAVETE TNV
€KTOON TNG nuiag Kai va uTToRAAeTe OXETIKN KaTayyeAia. O KpupEg CNUIEG TTPETTE
va dnAwvovTal auEowS PETE TV TAUTOTTOINGT) TOUG, KABWG o1 agiwaelg uTTopolv va
01EKOIKNOOUV POVO eVTOG TWV TTPORBAETTOUEVWV TTPOBETUIWVY.

>& TTEPITITWON TTOU A€iTTel OTTOI00NTTOTE £§APTNHA i} afETOUAP TTOPAKAAW,
ETMKOIVWVAOTE PE TO BIKO pag TuAua EEuttnpétnang MeAatwv.

3.2 Xuokeudoia

Mnv TreTdTe TO XOPTOVI TNG CUCKEUNG. MTTOPEi Va XpelaaTei yia TNV atrobnkeuon, Tn
HETAQOPA i} TNV ATTOCTOAN TNG CUCKEUAG OTO SIKO POG KEVTPO ETTIOKEUWY O€
TTEPITITWAON £vOEXOUEVWV BAABWV.

H ouokeuaaoia Kal Ta JEUOVWHEVA PEPN €iVAl KOTAOKEUOAOPEVA ATTO OVOKUKAWOCIKO
UAIKA. Kal e181Kd: TTAaoTIKG QUAAa Kal TTAAOCTIKEG OAKOUAEG, OCUCKEUATIa aTTO GR

XApPTOVI.

Katd 1n 81d0€0n Twv GUOKEUAOIWY, TNPACTE TOUG KAVOVIOUOUG OTn Xwpa cag. Ta
UAIKG OUOKEUOTIag TTOU PTTOPEL va £TTavVaXPNOIPOTToINBoUV TIPETTEN VO
QAVAKUKAWVoVTal.

3.3 Amofnkeuon

KpaTioTe TN cuokeuagia KAEIOTH PéXPI va eyKaTaoTadei N cuoKeur Kal Katd TNV
aTTOBAKEUON AKOAOUBNOTE TIG EEWTEPIKEG TNUAVOEIG OXETIKA JE TNV TOTTOBETNON Kal
TNV atmoBrKkeuon. H cuokeuaaoia TpéTrel va atroBnkedeTal pévo KATw aTrod TIG
aKOAoUBEG OUVONKEG:

— O0€ E0WTEPIKOUG XWPOUG

— 0¢€ {npo TTePIBAAAOV Kal Xwpig okdvn

—  MOKpId atrod €TIOETIKA péoa

— O€ HEPOG TTPOCTATEUPEVO ATTO TO QWG TOU fAIOU

— 0€ XWPO TTPOCTATEUNEVO ATTO INXAVIKOUG KPadaauoUG.

>€ TePITITWON aTToBrKEUONG HEYOAUTEPNG BIAPKEIAG (TTAVW aTTé TPEIG PAVEG),
XPEIAZETAI TOKTIKOG EAEYXOG OAWV TWV £EAPTNUATWY KAl TNG cuoKeuaaiag. Av gival
aTTapPaiTnNTo, N CUCKEUAOIa TTPETTEI VA AVTIKATAOTAOE! Pe Kaivoupyia.
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4  TeXVIKA XOPAKTNPICTIKA

4.1 TeXVIKA XOPAKTNPIOTIKA

Ovopaoia:

Kwd. poiovTog:

YAIKO:

YAIké TnG dwvng Béppavong:
ApIBudG eoTIWV:

AlaoTaoelg TG YUAAIvng €0Tiag (TTAATOG X

BdaBocg) oe mm:
AIGUETPOG TNG €0TIOG € Mm:

Ap1Bu6G Babuidwy 10x00G:
Mey. 10XUG TnG €0TiaG:

EUpog Beppokpaaiag amod - £éwg og ° C:

Ap1Bu6S Babpuidwv Bepuokpaciag:

AlaoTthpara puBuiong Bepuokpaciag og °C:

PUBuion wpag atréd - €wg o€ min:
AlaoTApara pubuiong wPag o€ min:

>ToIXEi0 OUVOEDNG:

AlaoTtaoeig (TTAdTog X Ba6og x UWog) ae mm:

Bapog o¢ kg:

TeXVIKA XOPAKTNPIOTIKA

Emaywyikn goTia IK 20
105820

TTAAOTIKO

YUOAI

1

275 x 285

210

10

2,0 kW

60 - 240

10

20

0-180

5

2,0 kW | 230 V | 50/60 Hz
285 x 340 x 60

2,5

Alatnpolpe 10 dIKAiWPA TTPAYUATOTTOINONG TEXVIKWY HJETATPOTTWV!

10/22
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TeXVIKA XOPAKTNPICTIKA

‘Exkdoon / 1816TnTEG

*  2UvOECN CUOKEUNG: £TOINN YIa oUVOEDN
» Eidog eoTiag: emaywyikn
* 'EAeyxog:
—  NAEKTPOVIKOG
— KoupTri
*  'EAeyxog:
— 10XUG
— Bepuokpacia
- wpa
*  Avayvwpion oKEUWvY
» [pooTacia atrd uttepBEépuavon
*  Wnoiakn évdeign
»  AIOKOTITNG £vEPyOTTOINONG/aTTEVEPYOTTOINONG
" EvOeKTIKA Auxvia:
— 10XUG
— Bepuokpacia
- wpa

105820 11/22
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4.2 EmOKOTNON TUNHATWY TNG CUOKEURG

TeXVIKA XOPAKTNPIOTIKA

.

#
@up

._—-/ 2

Eik. 1

EoTia

FudAivn BeppavTiki TTAGKO
Média (4x)

MaveA xeipiopou
MepiBAnua

a s wbhe

4.3 AsiToupyieg CUOKEURG

H emaywyiknA koudiva TTpoopileTal aTTOKAEIOTIKA yIa TNV TTPOETOINOCIA Kl TO
CéoTapa aynTWV PE XPAON TwV KATAAANAWY OKEUWV.

H pUBpion NG 10XU0G, TNG BEPUOKPATIag Kal TNG WPAG YiveTal e aTTAG TPOTIO - PE
TA KOUUTTIQ OTOV TTiVOKQ EAEYXOU.

12/22 105820
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EykardoTaon Kai Xxpion

5 EykardaoTaon Kai xpRon

5.1 Eykardortaon

ATmroouokeuaoia / eykatdoTaon

*  ATTOOUOKEUAOTE T CUCKEUN KOl AQaIPESTE OAA TA £EWTEPIKA KAl ECWTEPIKA
OTOIXEIO CUOKEUAOIAg KaI TIG AOPAAIES VIO TN HETAPOPA.

& NMPOZEKTIKA!

Kivduvog aocguéiag!
AtrayopeleTal Ta TTaidId va £xouv TTpoafacn o€ UAIKE CuoKeuaaoiag OTTwG
TTAAOTIKEG OOKOUAEG Kal OTOIXEIO PENICOA.

* Av utrdpyel TTPOCTATEUTIK HEUBPAVN TTAVW OTrn CUCKEUT], AQaIPECTE TNV.
Mpéter va ByAAETE TNV TTPOCTATEUTIKA JEPPBPAVN TTPOCEKTIKA £TC1 WOTE VA PNV
a@nroeTe uttoAgippaTa KOAAAG. EVOANOKTIKG a@aipéaTe TO UTTOAEippaTa TNG
KOAMOG pe KATGAANAO SIGAUTIKO.

* [poc€ETe va punv KATaoTPEWETE TNV TTIVOKIOA TUTTOU Kal TIG TTPOEISOTTOINTIKEG
00nyieg aTn GUOKEUN.
*  Noté pnv TommoBeTeite TN CUCKeEUN o€ TTEPIBAAAOV [E Uypaaia ) uypo.

* [pétrel va TOTTOBETACETE TN CUCKEUN £TO1 WOTE N TTPICa va gival TTavTa eUKOAQ
d1a8éa1un pe oKoTTO TN ypryopn amoouvdeon TG CUOKEUR OTav uTTapéel TéTola
avaykn.

* H ouokeun Tpétrel va ToTT00eTNOEI O€ Ia ETTIQAVEIQ PE TIG AKOAOUBEG IBIOTNTEG:

— iola, e ETTOPKA PEPOUCa IKAVOTNTA, AVOEKTIKA OTO VEPO, OTEYVA Kal
QavOEeKTIKN OTIG UPNAEG BepUoKpaaieg

— ApKETA peYAAn, €101 WOTE N EPYACia PE T CUOKEUN VA YiveTal XWpig
TpoBAjuara

— eUKkoAa TTpoofdaoiun
—  £€XOVTaG TToU £X€l KOAO €€AEPITHO.

* AlaTnproTe eTTAPKI amméoTacn atd TIG AKPEG Tou Tpatrediol. H cuokeur) Ytropei
Va avaonkwoei Kal va TTéoel.

*  Mnv TOTTOBETEITE TN CUOKEUR KOVTA O€ CUOKEUEG 1 AVTIKEIUEVA TTOU €ival
euaiobnTa o€ payvnTika Tedia (1r.X. padid@wva, TNAEOPACEIG K.ATT.).

« AlaTnpnaoTe EAAXIOTN ATTOOTOACT aTTO EUPAEKTO TOIXWHOTA /| GAAG avTIKEipEVa 5 -
10 cm.
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20vdeon ME NAEKTPIKO pelpa

EykardoTaon kai XpRon

*  BePaiwBeite OTI Ta TEXVIKA XAPAKTNPIOTIKG TNG CUOKEUAG (BA. TNV avayvwpIoTIKA
TIVOKida) TaPIACouV PE T GTOIXEIQ TOU TOTTIKOU BIKTUOU.

*  2uvd£EOTE TN OUOKEUA O€ pia pdvn, ETTAPKWG TTPOCTATEUNEVN TTPICa PE
TIPOOTATEUTIKN €TTAPR. MnVv cuvdéeTe TN CUOKEUA O€ Pia TTOAAQTTAR uTTod0X1.

*  KarteuBuvere 10 KOAWDIO OUVOEONG £TC1 WOTE KAVEIG va PNV UTTOPEI va TTATAOEI
TTAvVW TOU 1) va TTepAcel TTAvwW atro auTo.

*  Mn XpNOIYOTIOIEITE TN CUCKEUN PE EEWTEPIKO XPOVODBIAKOTITN i} TNAEXEIPIOTAPIO.

5.2 Xpnon
Mwg AeiToupyouv o1 eTTaywylkég {Lwveg BEppavong

2TIG ETTAYWYIKEG KOUGIVEG, N NAEKTPIKA TACN £QOPUOLETAI OE £va ayWYIPO TTvio
KATW atrod 10 YUaAi. Autd dnuioupyei éva payvnTikod TTedio TO 0TT0i0, w¢ UOIKO
atrotéAeopa, Bepuaivel atreuBbeiag Tov TTUBUEVA TOU payelpikoU OKEUOUG.

AuTé e€oikovopei XpOVO Kal EVEPYEIQ, YIATI €W - OTTWG CUUBAiVEl PE TIG
TTApadoCIOKEG EOTIEG BEPUAVONG - BEV UTTAPXEI TTPWTA N BE€puavon Tou Bepuavtipa
Kal TNG yudAivng {wvng Bépuavang.

‘Eva GAAO TTAEOVEKTNA - XGPN OTA TEXVIKA XAPAKTNPIOTIKA TTOU TTEPIYPAQPOVTAI

TTOPATTAVW - €ival 0 TTOAU PIKPOG XPOVOG HAYEIPEUATOG.

EmimrAéov, n TTapoxn BeppdTnTag aAAadel apéowg pe KABe aAAayr) TG puBuIong Kai
uTTopEl va puBuioTei ue akpifeia. H BeppavTiki TTAGKa eTTaywyng avTidpd oTig
MeTaBoAEG Twv pubpuicewv 1600 ypriyopa 600 n Koudiva agpiou, TTEIBN N EVEPYEIQ
QPTAVEI AUETWG OTNV KATOAPOAQ, XWwpig TTpwTa va BepuavBolv dAAa UAIKA.

H texvoloyia emaywyng ouvduddel auTth Tnv TaxUTnTa avTidpaong Pe 1o Baciko
TIAEOVEKTNA TOU PEUPATOG, ETTITPETTOVTAG TOV OKPIRA EAEyXO TNG 10600V
BeppodTNTAG.
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KatdAAnAa payeipikd okeun

NAbGyw Tou €18IKOU TPOTTOU AEITOUPYIaG TNG

Mayeipik& okeun até cidnpo
Mayeipiké okeln atmé GHaATWPEVO
gidnpo

KatoapdAeg/tnydvia atréd xadAuBa i
OMOATWHEVO XUTOGIdNPO

KaraapdAeg/tnydvia atrd xutoaidonpo
Mayeipiké oKeUn KATAOKEUQOPEVA ATTO
avo&eidwTto atodA 18/0 kal aAoupivio,
av XapakTnpifovral wg KATAAAnAa yia
eTTaywyn (avaTpéETe TNV TTEPIYPO®H

TWV PAYEIPIKWY OKEUWV)

€artscher

i“_\.’\—r

ETTOYWYIKAG TTAGKaG KATAAANAQ yia auTrv gival pévo

TA JOYEIPIKA OKEUN PE PayvnTIKG TTATO.
MNa v emitTeugn KaAUTEPWY atmoTeAeaudaTwy, Ba

TPETTEl Vva XpnoigoTrololvTtal yévo
TNyavia/katoapoAeg pe SIGUETpo ammd 12 cm éwg 24  —M
cm.

Mapdadeypa

KatoapdAeg yia eraywyikég kouliveg, o€t 9 Tepayxiwv Tng eTaipeiag Bartscher
XGAUBag Xpwpio-vikeAiou, akpeg anti-drip, Aaég TTou dev (eoTaivovTal

4 KaToaPOAEG JE KATTAKIA

2,0 Aitpa, didueTpog 16 cm, uwog 10,0 cm
2,7 Nitpa, diduetpog 18 cm, uwog 11,0 cm
5,1 Nitpa, didueTpog 24 cm, Uywog 11,5 cm
6,1 Aitpa, didueTpog 20 cm, Uywog 20,0 cm

1 Tnyavi

2,8 Aitpa, d1GueTPOg 24 cm, UWog 6,5 cm

Kwd. poidvrog A130442

105820

=12 cm

o —
GR
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EykardoTaon kai XpRon

AkatdAAnAa payeipikd okeln

Aoxeia pe koiho TTdTO

MayeipIKé OKeUn aTrd aAOUMIVIO, <o \ﬁ ;ﬁ\

OpPEIXaAKO ] XOAKO, eKTOG €AV gival

0aQuwe KATAAANAa yia eTTaywyn '\-ﬁr ,ﬁ, %

KatoapoAeg/Tnydvia pe dIGUETPO
MIKPOTEPN aTTd 12 cM

Mayeipikd okeln pe TédIa
Kepapika okeun gayeipéuatog
ludAiva okeun payeipéuaTog

Mpiv a1ré TN XpAON TNG CUOKEUNG

1.

2.
3.

Mpiv va apxioeTe va XpnNOIUOTIOIEITE TN OUCKEUT, KABapioTe TN UPPWVA PE TIG
odnyieg TTou ava@épovTal aTnV TTapdypago 6 «Kabapiouogy».

ETropévwg, oTEYVWOETE TN GUOKEUR KAAJ.
BdaATe £va KaTGAANAO OKEUOG PE TTEPIEXOPEVO OTO KEVTPIKO MEPOG TNG EOTIOG.
MNPOZOXH!

Z¢g EPITITWON TTOU UTTAPXOUV aKATAAANAC paYEIPIKA OKEUN 1) dev
UTTAPXOUV HAYEIPIKA OKEUN OTNV £0TIA, AKOUYETAI £€va NXNTIKO OAA HETA
TNV EVEPYOTTOINON TNG CUCKEUNG KAl OTN GUVEXEIA N CUCKEUN
QTTEVEPYOTTOIEITAI.

XPNOIUOTTOIEITE HOVO PayeIpIKE OKEUN KATAAANAQ yia eTTaywy.

Mn AgiToupyeite TN CUOKEUR XWPIG PayeIpIKa okeun A pe ddeia payeipikd
okeun.
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EykardoTaon Kai Xxpion

Alarageig eAéyxou / pnvopara Tou ep@avifovral

1 2 3

L

7 5 4
Eik. 2
1. EvdeikTikr) Auxvia LED yia 10U, 2. YnoiakA 086vn
Bepuokpacia, wpa
3. EvdeikTikA Auxvia LED On/Off 4. AlakdTTTNG AgiToupyiog
5. KoupTti augnong Twv 6. KoupTri peiwong Twv KaBopiopévwy
KaBoPIoUEVWYV TIHWV (10XU0G, TIHWV (10x00G, Bepuokpaaiag f wpag)

Bepuokpaciag i WPaAg)

7. KoupTri yia va auAoETE TIG
kaBopliopéveg TIUEG (10XUG,
Bepuokpaaia A wpa)

EvepyoTtroinon Tng CUOKEUNg

1. ZuvdéaTe Tn OUOKEUR OTNV KOTAAANAN pévn TTpica.
EvdeikTikr) Auxvia LED Aciroupyiag avapBooBrivel. AKOUYETal AKOUOTIKO GAUG
H ouokeun TWpa gival otnv katdotaon Standby.

2. MNatAoTe Tov dlakéTTn ONn/Off @ YIO VO OTTEVEPYOTTINOETE TN OUCKEUN.

O1 evdeIkTIKEG Auxvieg LED Aeimoupyiag kai Tng 1ox0og 1 =10 eivar otaBepd
AVAUMEVEG.
To epyooTaciako eTTTTESO 1I0XUOG «5» gupavifeTal aTnV Wnelakr 08ovn.

3. Kavte 1ig emBupunTég pubpicelg OTTWG TTEPIYPAPETAl TTAPAKATW.

105820 17122
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Mpoypappatiopég
loxug
1. To gpyooTacoiakd eTmiTredo 10XU0G UTTOPEi va aAAGEE edv aTTaiTeital.
Eivail duvarég o1 akéAouBeg pubpioeig 10x00G:
BaBuideg 10xU0g: 1,2, 3,4,5,6,7,8,9i10.

EykardoTaon kai XpRon

XpNOIYOTTOIWVTOG TO KOUPTTIA ETTIAOYAG v n A MTTOPEITE avd TTAoa OTIVUA va
aAAGEETE TN pUBUION o€ eUpog 1 - 10. To etrimedo 1 avrioToixei og 1100 W kai
1o emTitredo 10 avriaToixei og 2000 W karavdAwaong 10X00G.

H wnoiakn €voeign epeaviel 1o emAeypévn Baduida 1o0xUog.

O¢epuokpacia

1. MNaTAoTe 2 PopéEG TO KOUWTTI ETTIAOYNG AEIToupyiag 4> yId va TTEPACETE OTN
AeiToupyia Beppokpaaiag.
H evdeikTikr) Auxvia LED Bepuokpaciag avdpel.

TNV Wneiakr o8évn epgavifetal To EpyoaTacioko eTTITTESO BeppoKpaaiag
«120 °C».

Eival duvatég o1 akdAouBeg pubpioeig Bepuokpaaiag:
60, 80, 100, 120, 140, 160, 180, 200, 220 koi 240 °C.

XpNOIYOTTOIWVTOG TO KOUPTTIA ETTIAOYHG v n A MTTOPEITE avd TTAoa oTIYUA va
aAAGEETE TN pUBUIoN o€ gUpog 60 — 240 °C og Brpata Twyv 20 °C.

To emAeypévo koupTri H emiAeypévn Beppokpaaia egeavidetal oTnv Wnelakn
086vn.

H ouokeun Beppaivel To aynTo kai diarnpei TEAIKa TN puBuiopévn Bepuokpaaia. H
pUBUIoN 10XU0G TTPaYUATOTIOIEITAI TOTE QUTOMATA.

Xpovog

1. Agou emAéEeTe Tov TUTTO epyaciag (emitredo 10xU0G i} BEpuoKpATiag), TTATAOTE
TO KOUTTI "
21N Ywnolokn évoesign epgavidetal To wneio «0» kal avapel n Auxvia eAéyxou LED
NG pUBUICNG WPAG.
XpNOIUOTTOIWVTOG TO KOUUTTIA ETTIAOYHG v I A MTTOPEITE va ETTIAECETE TO XPOVO
Aeiroupyiag o€ Bripata Twv 5 AeTrTwv (Ewg 180 AeTTTa TO TTOAU). H Wpa peTpdaTal

avtioTpo@a g€ BApaTa 1 AeTTToU, £VW N YNPIAKK €VOEIEN ETTIOTPEPEI OTNV
TTponyouuevn €voeign YeTd atmd Aiya SEUTEPOAETTTA.
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2. Ta va eAéyEeTe TOV UTTOAEITTOUEVO XPOVO, TTOTAOTE EQVA TO KOUMTTI ETTIAOYAG
Aermoupyiag <> KOl 0T CUVEXEID N Wpa Ba ePavioTei oTNV Yneiakr) oBovn.
Metd va Trepdoel TTpoypaUUOTIOUEVN WPA EKTTEPTTETAI AKOUOTIKO CfUa KAl N
ouokeun Ba petaBaivel autépata o€ katdoTaon Standby.

Katd Tn Asitoupyia, n wpa ytropei va aAAGEel avd TTdoa oTIyuA PE TO KOUPTTIA
€TMAOYNG v n A Xdapn oTn Asitoupyia uvAUNG TNG OUCKEUNG, TO KABOPIGUEVO
emiTedo 10X00¢ ) Bepuokpaaiag TTapapével aueTapAnTo.

EykardoTaon Kai Xxpion

Mrropeite va kavete 60eg BEAeTE aAAaYEG avd TTaoa OoTiyur). TATE N CUOKEUR
AeiToupyei ocUpQwva pe TG TEAeUTaiEG puUBIoEIG.

OAHrIA!

Av n ouokeun gival evepyoTToinUéVN XWPIG OKEUOG HAYEIPENATOG 1) AUTO
€xel apalpedei a1rd TN €0TiA KATA TN A€ITOUPYia, aKOUYETAI £V
EMIOTPEPOHUEVO CHHA XOU Kal N CUCKEUNR ORAVEI META aTTé Trepitrou 30
deuTepOAETITA.

OAHTIA!

H eTaywyIkn 0Tio ATTEVEPYOTTOIEITAI AUTOUATWG, AV MNV ETTIAESETE KAVEV
TTPOYPAHUMATIONO EVTOG 2 wPWV, N AV N WEA Eival TTPOYPAMHATIOHEVN YIX (€13
Tavw amré 120 Aemrrd.

ATtrevepyoTtroinon TG CUCKEURG

1. Orav oAokAnpwoei n diadikagia payeipéuartog ) diatpnong Tng Bepuokpaaiag,
QTTEVEPYOTTOIACTE TN CUCKEUH PE TOV BIAKOTITN AEIToupyiag.

2. TpaPnérte 1o Buoua atrd Tnv Tpida.
MPOEIAOMOIHZH!
H eSwrepikn emi@adveia kaigl! Kivduvog eykadparog!

H Beppokpacia Twv HAYEIPIKWY OKEUWV OEppaivel TRV €0TIA KAl N
EMIPAVEIA TTAPAMEVEI (EOTH PETA TN XPAON.

Mnv ayyiCete kapia eoTr| €TTIQAVEIA TNG CUOKEUNAG.
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KaBapiouoég

6 KaBapioupog

6.1

Odnyieg ao@alsciag kard Tov Kabapioud

Mpiv até Tov KaBapIGHS, N CUCKEUR TTPETTEI VO aTTOCUVOEDET aTTd TNV TTapoXn
pevpaToG.
AQAOTE TN CUOKEUNA VA KPUWOEI EVTEAWG.

Mpoo€gte va pnv €10€ABe1 vepd péaa otn ouakeur). Mnv BubBiCete Tn cuokeun o€
vepo 1 GANa uypd katd Tov kaBapiopd. MNa va KabapioeTe TN CUCKEUR PNV
XPNOIUOTTOINCETE PEUUA VEPOU UTTO TTiEOT.

Mn xpnoigoTroleite aixunEa r HETAAAIKA avTIKEigeva (axaipl, TTIPOUVI K.ATT.) yia
va kaBapioeTe TN ocuokeur]. Ta aixuned avTikeipeva umopouv va BAdwouv Tn
OUOKEUN Kal va TIPOKOAEOOUV NAEKTPOTTANEia GTaV pyovTal OE ETTAPN ME TA
aywylha oToIXEia.

Mnv XpnoIuoTToIEiTE AEIAVTIKA KABAPIOTIKG TTOU TTEPIEXOUV OIAAUTEG OUTE
KauoTIKG péoa kaBapiopou. MTropouv va BAGyouy Tnv TTIPAVEIQ.

6.2 KaBapioudg

1.

H ouokeun TTpéTrel va kaBapifeTal TaKTIKG aTo TEAOG TNG £pYACIUNG NUEPAG, AV
€ival aTTaPaiTNTO KAl CUXVOTEPQ.

ZKOUTTIOTE TO YUGAIVO TTEdI0, TOV TTivaKa EAEYXOU Kal TO TTEPIBANMA TNG OUOKEUNG
ME éva paAakoé, uypo Travi. Katé avaykn XpnolhoTroifoTe Eva atmald, pn NiavTiko
ATTOPPUTTAVTIKO.

ETTopévwg OTEYVWOTE TIG ETTIPAVEIEG TIG OTTOIEG £XETE TTAUVEI PE éva HAAOKO TTAVI.
Ta avoiypata e€agpIoPoU 01O KATW PEPOG TNG GUCKEUNG OEV TTPETTEI VA
@pacoovTal pe akabapaieg A okovn. Oa TTpéTTel va KaBapifovTal TAKTIKA YE
mIVEAO 1] uonTrPa.
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MOBavég duoAeiToupyieg

7 MBavég duoAsiToupyieg

O mapakdTw Trivakag TTepIypd@el TOaveég aiTieg Kal ueBddoug apaipeang GQAANATWY
epyaciag ) cQeaAudTwy TTou gp@avifovral katd Tn Asiroupyia TNG cuokeung. Edv ta
o@aAyarta dev uTTopouv va d1opBwBoUv, ETTIKOIVWVIOTE JE TO KEVTPO GEPRIG.

Ava@EpETe TOV KWBIKO TTPOIOGVTOG, TO OVOUA TOU PHOVTEAOU KAl TOV OEIPIOKO apIOuo.
Autd Ta dedopéva BpiokovTal oTnv TIvVoKida TUTTOU TNG CUOKEUAG.

Kwdikog

AdBoug Artia EmiAuon
Agv uTTApXEl payeIpIKO XpNOIYOTTOIEITE HOVO KATAAANAO
EO OoKeUOG OTNV €0TIA 1 TO OKeUOG POyEIPEPATOG
HayeIpikd okeUog B¢V eival
KataAAnAo.
H ouokeun givai KaBapiaTe TIg 0T1éG £€aepiopo.
uTTEPPBOAIKG CeOTH (TT.X. AQAOCTE TN OUOKEUN VA KPUWOEI Kal
AOYW TTAPEUTTODICHEVWY | VA ETTAVEKKIVACTE TV
OtV egaepiopoU) EGV TO JAVUHO OQAAUATOC
El €£akoAouBEi va epavieTal oTnv
wneIoKr €vOEIEN, ETTIKOIVWVHOTE YE
TO KEVTPO GEPPIG.
‘Eva oToixeio uttéoTn EmikoivwvAoTe pe 1o oépPIg
BAGBN (11.x. TpavdiaTop).
H mrpooTacia ATTOOUVOEDTE TN OUCKEUN ATTO TNV
uTTEPBEPUAVONG £XEI TTapOXr PEUMATOG. BydATe TO OKEUOG
E2 evepyoTToIndei, n CUOKeEUR | aTTd TNV €CTIA.
QTTEVEPYOTTOIEITAI. AQACTE TN CUCKEUN VA KPUWOEI Kal
ETTAVEKKIVIOTE TNV
BpayutrpéBeapeg ATTOOUVOECTE TN OUCKEUN ATTO TNV
arroucia Tdong TTaPOXr PEUMATOG. MeTd aTrd PEPIKA
E3 AETTTA, EVEPYOTTOINOTE TN CUCKEUN.

ZnNTAOTE aTTd TOV NAEKTPOAOYO va
eAEy&el TNV NAeKTPIKr) oUvOEDN
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€artscher

8 AvaKUKAwonN
HAeKTPIKEG CUOKEUEG

AvakUkAwon

O nNAeKTPIKOG €EOTTAICUOG ONUEIVETAI JE AUTO TO oUPBOAO.
O1 NAEKTPIKEG OUOKEUEG TTPETTEI VO OTTOPPITITOVTAI KAl VA
QAVAKUKAWVOVTAI e KATAAANAO Kal QIAIKO TTPOG TO
TEPIBAANOV TPOTTO. MV TTETATE NAEKTPIKEG CUOKEUEG Madi pE
OIKIOKA aTTOppPippaTa. ATTOOUVOECTE T CUCKEUN ATTO TNV

. TTOPOXH PEUMATOG Kal aPaIpEOTE TO KOAWSIO oUVOEONG OTTO
TN OUOKEUN.

O1 NAEKTPIKEG OUOKEUEG TTPETTEI VO UETAPEPOVTAI O€ KaBopiopéva aonpeia GUAOYAG.
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