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Mpiv va apXioeTE va XPNOIMOTTOIEITE T CUCKEUN TTPETTEI VA

lIIJ dlaBdaoeTe TIG 0BNYiEg XPAONG TNG KAl ETTTTOMEVWG VO TIG
== dla@uAdsgeTe o€ éva SiaBéaipo xwpo!

O1 00nyieg xprong TTEPIEXOUV TNV TTEPIYPAQPK) EYKATAGTACNG TNG GUCKEUNG, TNG XPRONG Kal
TNG OUVTAPNONG TNG, yI' AUTG ATTOTEAOUV GNUAVTIKA TTNYR TTANPOPOPIWY Kal XPriGIHo 0dnyo.
H yvwon kai Tpnon 6Awv Twv Kavovwy ac@aAglag Kal Xpriong sival TpoutréBeaon yia Tnv
a0@aAr Kal CwWoTA AsIToupyia TNG CUOKEUAG.

EmimAéov TrpéTTel va TnpouvTal TOTTIKOI KAVOVIOUOI TToU agopoUV TNV TTpOAnwn Twv
ATUXNHMATWY, KABWG Kal KAVOVEG TTPOCTACIAG TNG UYEIAS Kal ao@AAEIag KaTd TNV pyaacia.
O1 0dnyieg xpriong atmoTeAolv avaTTOoTIACTO UEPOG TNG CUCKEUNG Kal TTPETTEN va BpiokovTal
TTAVTa KOVTA TNG WOTE va gival TTAvTa SIaBECIPES GTA ATOMA TTOU KATAYiVOVTal JE TNV XPRoN
TNG OUOKEUNG, TNV EYKATACTACT] TNG, TN OUVTIPNON Kal ToV KaBapiopuo Tng.

Ot1av n ouokeun va petadoBei ¢ Evav TpiTo, TTPETTEI va Tou PeETadoBOoUV Kal Ol TTapoUoEg
odnyieg Xpnong.

1. Ao@dAsia

H ouokeun €xel kataokeuaoTel CUPQWVA PJE TOUG TWPIVOUG IOXUOVTEG KAVOVEG TNG
Texvoloyiag. QoTé00 PYTTopEl va TTpOKUWOUV aTTé QUTH TN CUOKEUT KivOuvol, eAv yiveTal
akatdAANAN /| YN cUPEWVN KE TOUG KAVOVIOUOUG XPRaon.

‘OAa Ta TpdowWTTa TTOU XEIpiovTal TN CUCKEUN TTPETTEI VA TTAPAKOAOUBOUV TIG TTIPOTACEIG
Kal TIG GUUBOUAEG TTOU avagEépovTal OTIG TTapoUaes odnyieg Xprong.

1.1 Eme§ynon cupoAwv

2nUAavTIKEG 0dnyieg TTOU aPOopPOoUV TNV ACPAAEIN KAl T TEXVIKA {NTAPATA OnUEIlvVovTal
aTov 0dnyo6 pe KatdAANAa oUupBoAa. MNa va atro@UyeTe OTTOIOBATTOTE ATUXNHA, CWHATIKA
BAGRN, KaBWG Kal UNIKEG CnUIEG, TTPETTEI VO CUUHUOPQPWVEDTE UE TIG 0dNYiEG.

A KINAYNOZ!

AuTO 1O OUMBOAO ONHaAiVEl AUECO KivOUVO TO OTTOi0 UTTOPEI VA TTPOKAAEDEI
onNUAVTIKA TpavuaTa 1 8dvaro.

A MPOEIAOMNOIHZH!

AuTé 10 OUMBOAO EVNUEPWVEI VIO ETTIKIVOUVEG KATOOTACEIG TTOU UTTOPEi va
TPOKAAECOUV ONMAVTIKA TpaduaTa i 8dvaro.
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& KAYTEPH ENI®ANEIA!

To ocUuBoAo poeidoTrolei yia TN JEMATIOTH EMIQAVEIN TNG CUCKEUNG KATA TN
Asitoupyia TnG. MapapéAnon Tng rpogidotroinong prropei va odnynoel og éykaupual

A MPOZEKTIKA!

AuTO 10 OUMBOAO onpaivel OTI PTTOPEi va UTTAPEOUV ETTIKIVOUVEG KATAOTACEIG
TToU JTropEi va TTpoKaAéoouv eAa@pid Tpavpata A BAABEG i} ducAciToupyiag
KO/ KATAGTPOPI) TG CUOKEURG.

@OAH rA!

AuTt6 10 oUpBOAO onpaivel cuPBOUAEG Kal TTANPOPOPIES TIG OTTOIE TIPETTEI VO
TTAPAKO-AOUBNOETE Y€ OKOTTO TNV ATTOTEAECUATIKA Kol Xwpig BAGBEg AsiToupyia
TNG OUOKEUNG.

1.2 Odnyigg xpnong

« H ouokeun dev TTpoopileTal yia Xxprion atmo atoua (CUMTTEPI-
AauBavopévwy TWV TTAIBIWV) JE CWHATIKES, AIOBNTAPIESG I
dlavonTIKEG IKAVOTNTEG N aTTO ATOUA XWPIG EPTTEIPIA KAl yvwon,
€KTOG KAl €AV TN XPENOILOTIOIOUV UTTO £TTITAPNON i £€X0oUV AGRBEI
odnYieg OXETIKA PE TN XPON TNG OUOKEUNG atrd ATouo utreuBuvo
yla TNV ac@AAgId TOUG.

o Ta maidid Ba TTPETTEI Va ETTIRBAETTOVTAI TTPOKEINEVOU Va dIACcPa-
NioTei 0TI Ogv TTAICOUV PE TN OUOKEUN OUTE TNV EVEPYOTTOIOUV.

o AuUTA n ocuokeun O¢gv gival EOTTAICUEVN UE TO BEPPOOTATN TTOU
puBuicel Tn Bepuokpaacia Tou TTEPIBAAAOVTOS. Mnv XpNOIUOTTOI-
NOETE TN CUOKEUN O€ PIKPA OWMPATIA OTAV EKEI UTTAPXOUV TA
TTPOOWTTA Ta OTToia BEV €ival IKava va gUyouv atrd To OWUATIO
MOvVa TOUG av Kal KATa AEIToOUpYia TNG OUOKEUNG UTTAPXEI
OUVEXNG ETTOTITEIQ.

o Otav n ouoKkeun AEITOUPYEL, TTOTE N TNV QPAVETE XWPIG
errorrreial

e Mnv XpnOIYOTTOINOETE TN CUOKEUN XPNOIMOTIOIWVTAG TO
TTPOYPAUMATICOUEVO BIAKOTITN, TOV Timer 1 TIG AUTOUATEG
OIaTALEIG DIAKOTTNG.
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H cuokeun puTTopei va AsIToupyei JOvo oTav BpiokeTal o€ APIoTN
KatdoTaon Kal ao@aAn yia xprion. Z€ TEPITITwWoN SUCAEITOUPYIWY,
ATTOOUVOEOTE TN OUOKEUN ATTO TO peUPA (ATTOOUVOEDTE TO BUOHA
atoé TNV TTPICa), Kal EVvNUEPWTO TEPPIC.

EutrodioeTe TTpooBacn oTta UAIKG CUOKEUQoia OTTwWG TTAACITKEG
OOKOUAEG KOl €CapTruaTa atrd T0 aPPWOES TTOAUCTUPEVIO YId TO
TTaidid. Kivihuvog aoc@uiiag!

Tnv diatipnon Kai €mdIépBwaon YTToPoUV VA TTPAYUATOTTOIOUV
MOVO Kal JOVO o1 €101KOi, XPNOIUOTTOIOVTAG TTPOTOTUTTA AVTAAAQK-
TIKA KA1l e€apTApATA. ATTayop€EUOVTAl Ol TTPOCTTAOEIEG
€md16pBwoNng TG CUOKEUNG atrd N €161KOUG.

Agev TTPETTEI VA XPNOIMOTTOIOUVTAI EEAPTAHMATA OUTE AVTAAAQKTIKA
OIOQOPETIKA aTTO AUTA TTOU CUVIOTA O TTApaywyos. AAIWG PTTOPEI
va dnuioupynBoUV KaTAOTACEIG ETTIKIVOUVEG IO TOV XPRoTn, Va
TTPOKANBOUV CNUIEG TNG CUOKEUNG I CWHATIKEG BAGRBEG ATOMWY,
KABwWG Kal CUVETTAYETAI N ATTWAEIQ TNG £yyuNong.

[Ma TNV atroguyr KIVOUVWYV Kal yia TNV €Eao@AAIon TNG PEATIOTNG
atrédoong dev eMTPETTETAI VA dIECAyOVTAI OTN CUOKEUN
TPOTTOTTOINOEIG KAI ETTAVEEOTTAIOUOI TTOU OEV £XOUV EYKPIOET
YPOATITWG ATTO TOV KATOOKEUAOTH.

A KINAYNOZ! Kivduvog nAektpotrAngiag!

Na va atroQuyeTe CUVETTEIEG TOU KIVOUVOU EYKAUUATWY
TTaPAKOAOUBNOTE TIG TTAPAKATW 0dNYiEG aOPAAEIag.

Mnv a@rveTe To KAAWDIO ETTAQPNG VE EXEI ETTAPNA ME TIG TTNYES
BepudTNTAG 1 AAAEG KOPTEPEG AKPES. TO KAAWDIO TpoPodoaiag
Oev eMTPETTETAI VO KPEPMIETAI aTTO TO TPATTECI i} GAANO TTAYKO.
Mpétrel va TTpooégeTe TOo KAAWDIO va unv 1TaTtn B¢i ouTe va Pnv
MTTEPOEUTEI ATTO KavEvav.

KaAwdio Tpo@odoaiag dev eMTPETTETAI VA €ival AUYIOUEVO,
MTTEPOEPEVO, OUUTTIEPEVO, TTAVTA TTPETTEI VA €ival OAOKANPWG
PTEPWEVO. OTE PNV TOTTOBETAOETE TN GUOKEUN 1) GAAQ
QAVTIKEIMEVA TTAVW OTO KAAWDIO TPOPOdOUiag.
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Mn KaAUTITETE TO KOAWDIO TPOPOdOTiag. KaAwdio Tpopodoaiag
Oev EMTPETTETAI TTAVW OTOV TOTTO £PYACIOG.
MpéTtrel va eEAEYXETE TAKTIKA TO KAAWDIO TPOPodOoaTiag yia ¢Bopd.
MoT€ un XPNOIMOTTOIEITE TN CUOKEUN PE BAANUEVO KOAWDIO
Tpopodoaoiag. Av To KaAwdIo gival BAAUEVO, TOTE NE OKOTTO VO
QATTOPUYETE KivOUVO TTPETTEI VO avaBEéaeTe TNV aviaAAayr Tou OTo
€PYOOTACIOOEPRIC 1) OTO £€0UCIODOTNHEVO NAEKTPOASYO.
ATTOOUVOEOTE TO KOAWDIO TPOPOdOTiag atrd Tnv Trpida
TpaBwvTag uévo 10 PIC.
MOTE PN YETAPEPETE, YN CUPETE KAI PNV AVUWWVETE TN OUOKEUN
TPaBwWvTaG TO KAAWDIO TPOPODdOTiag.
MoT€ pnv TUAigeTe TOo KOAWDIO TPOoPOdOTia yUpw aTrd TN
BepuAOTPO UTTEPUBPWV.
MoTé unv avoigete TO TTEPIBANUA TNG CUOKEUNG. Z€ TTEPITITWON
TTOU XAAaoav ol NAEKTPIKEG OUVOEDEIG I dlapopPwonKav ol
NAEKTPIKEG 1] UNXAVIKEG KATAOKEUEG TNG OUOKEUNG UTTAPXEI
Kivduvog nAeKkTpoTTAngiag.
Mnv B&AeTe Cava avTIKEiPEVA OTA AVoiypaTa TNG oUOKEUAG! AuTd
MTTOPEI va TTPOKAAETEl NAEKTPOTTANGIa Kal BAGRBN TNG OUOKEUNG!
Agv eMTPETTETAI VA EKBECETE TN CUOKEUN OTIG OOVNOEIG KAl AAAEG
KPOUOEIG.
Mapd Tn TTPOCTOCIA TNG CUOKEUNG ATTO TNTCIAICUA VEPOU PNV
XPNOIUOTIOINCETE TN CUOKEUN OTAV BPEXEL.
Moté unv BuBiceTe TN cuokeun, TO KAAWDIO TPOPODOTCIAG KAl TO
@IG aTOo vePO 1) o€ AAAa uypd.
ATrayopeUETal va XpNOIUOTTOIOUVTAl SIABPWTIKA ATTOPPUTTAVTIKA
Kl TTPETTEI VO TTIPOCEXETE TO VEPO YIa va un dIaTTEPACEl JETQ OTN
OUOKEUN.
MoT€ unv X€1piCe0TE TN CUOKEUN UE NOUOKEPEVA XEPIA N
oTeEKOMEVOI TTAVW O€ £va uypo daTTedO.
BydATe 1o @Ig atrd Tnv mpica

- OTav O&V XPNOIUOTTOIEITE TN CUCKEUN,
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- OTav uttdpyouv B6pufol Kal diatapaxEg KAtd Xprnon mng
OUOKEUNG,
- TIPIV a1To KOBAPIOPO TNG CUOKEUNG.

& KAYTEPH ENI®ANEIA! Kiviuvog geykaupaTog!

MNa va atroQuyEeTe CUVETTEIEG TOU KIVOUVOU EYKAUUATWY
TTAPAKOAOUBNOTE TIG TTAPAKATW 0dNYiEG AOPAAEIAG.

« Ortav n ouokeun Asitoupyei To TTEPIBANUA Kal N TTPOCTATEUTIKN
oXdapa Tou akTIVOBOAou gival TTOAU (e0TA - UNV QyYiGETE QUTA TA
eCapTAPATA OTAV N CUOKEUN AEITOUPYEI.

o AKOUN PETA OPBNOIYO N CUOKEUN TTapauEivel CeoTr TTOAU Kaipd.
Mpiv va ByAAeTe TO EOWTEPIKO DOXEIO, TO ECWTEPIKO KAAUMMA N
VO JETAPEPETE Tr) CUCKEUN O€ AAANO TOTTO TTPETTEI VO TTEPIPEIVETE
va YUEEI N OUOKEUTN.

o [MOTE PNV YETAQPEPETE TN CUCOKEUN OTAV AEITOUPVYEI.

o Mn apnoete Ta TTAIdIA Kal Ta {wa SiTTAa oTn BepudoTpa. Ta
TTaIdIG TTOTE OEV ETTITPETTETAI AV XEIPIOTOUV TN BepudoTpa.

A MPOEIAOIMNOIHZH! Kivduvog trupkayidg i €kpnéng!

Na va atroQuyeTe CUVETTEIEG TOU KIVOUVOU EYKOQUUATWY
TTaPAKOAOUBNOTE TIG TTAPAKATW 0dNYieG aCPAAEIag.

o Mnv xpnolyoTtroioeTe TN cuokeun SiTTAa oTa doxeia ue agpio,
Bevdivn, Bagég, oIvOTTVEUUA, AAKOOA | EUPAEKTA QVTIKEIYEVA.
YwnAn Bepuokpacia YTTopEi va TTPOKAAECEI EEATHIOT TOUG Kal
ETTOMEVWG ETTAPN PE TIG TTNYEG AVAPAELNG KAl £TOI UTTOPET va
YiVEl KATAKOQUOT) KAl £V OUVETTEIQ TIPOCWTTIKEG KAl UAIKEG
OTTWAEIEG.

o H nAekTpIKA BepudoTpa UTTEPUBPWYV TTPOOPICETAI JOVO YIA OIKIOKT)
XPAon. MNoTé unv XpnNOIMOTTOINCETE TN CUOKEUN OTA BEPUOKATTIA,
Ta KTipIa yia {wa ) o€ TTapdpola KTipia yiaTi TTOAU ouxva
BpiokovTal ekei EUPAEKTA AVTIKEIMEVA ) TTOAAr} OKOVN ) OTToIa
MTTOpEI va gival eTTiIKivouvn.
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o TOTE punv OTEYVWOETE OTN OUOKEUN pouUXa, TTETOETEG 1)
atmpouola avTikeipeva. Yrapxel Kivduvog utrepBépuavong
Kal TTUpKayidag!

o 2 TIEPITITWON TTUPKAYIAG TTPIV VO AABETE p€oa atrooBeong,
BydATe 1O @Ig atrd TNV TTPifa. AlIaoc@aAioTe ETTAPKN pon
PPECKOU aépal.
Mpoooxn: MNMoTté un oBARCETE TNV TTUPKAYIA PE TO VEPDO OTAV TO PIG
gival ouvdedepévn otnv trpiCa. Kiviouvog nAektpotrAngiag!

1.3 XpAon cOp@wva JE TOV TTPOOPICHO

H aoc@aArg xprion TNG CUCKEUNRG TTAPEXETAI JOVO OTAV XPNOIUOTIOIEITE TN CUCKEUN
oUpPWVA PE TOV TTPOOPIOHO TNG.

OAeg o1 TEXVIKEG gpyaanieg, akOun KAl N CUVAPPOAGYNON Kal N GUVTAPNONG UTTOPEi va
EKTEAEOTOUV ATTOKAEIOTIKA OTTO TO £EEIBIKEUPEVO TUANG OEPPIG.

H BeppdoTpa utrepUBpwV gival oXESIOOHEVN VIO ECWTEPIKOUG KAl EEWTEPIKOUG
XWPOUG Kal JTTOPEi va XpnoipoTroindei oTo avoixTé aépa Kal o KAEIOTA
SwpdTia utré Tn €mM@QUAAn va TTapakoAouBRoeTe TIG 0dNYieg ao@aAgiag Trou
ava@épovTtal OTIG TTapouoeg odnyieg xpong.

H nAexkTpiki BgpudoTpa UTTEPUBPWYV TTpoopideTal HOVO yia oIKIaKH XprRon. MoTé
MNV TO XPNOIUOTTOINCETE OTA BEPUOKITTIN TOUG XWPEOUG Yia {wa Kal TTapouola KTipid.

A NMPOZEKTIKA!

H dGAAN 1 S10@OPETIKA ATTO TOV KAVOVIKO TTPOOPICHO XPpOoN TG CUCKEUNG
atrayopeUeTal Kal BewpeiTal avTiOeTn oTOV TTPOOPICHOS TNG.

ATTOKAgivOoVTal OTTOIECSATTOTE ATTAITAOEIG KATA TOU TTapaywyou R/Kal Twv
OUVEPYAOTWYV TOoU Adyw BAaBwv TTou TTPOKARONKAV WG ATTOTEAECHA XPARONG
AVTiBETNG PE TOV TTPOOPICHO TNG CUOKEUNG.

Tnv €uBUvVN yia TIG BAGREG TTOU TTPOKUTITOUV KATA TN SIdpKEIA XPRAONG TNG
OUOKEUNG ME TPOTTO AVTIOETO OTOV TTPOOPICHO TNG £XEI MOVO KAl MOVO XPHOTNG.
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2. levikég TTANpOPOPIEG
2.1 EuBlvn mTapaywyou Kai £yyunon

‘O\eg o1 TAnpoopieg TTou TTEPIAaUBAvovTal oTov 00NYy0 cuvTdxbnkav pe BAon €yKupoug
KavovIopoUG, oUYXPOVEG KATAOKEUAOTIKEG KOI UNXAVIKEG YVWOEIG, KABWG Kal Je Tn IKA
HOG yVWOon Kal EYTTEIPia TTOAAWY ETWV.

Etriong o1 0dnyieg xpriong petappdotnkav 600 yiveral o aflomoTa. Agv HTTopoUlE
Ouwg va gipaoTe utrelBuvol yia TBava Adbn Tng petdepaong. I’ autod eival KaBapioTIKA
XPNOIKN N TAuTOXPOoVN TTapdBean Twv odnNyIwv XPHRong OTA YEPUAVIKA.

Z¢ TTePITITWaOn TTapayyeAiag €18IKoU JovTEAOU R TIPOCGBETWYV AEITOUYPIWY, KABWG Kal
XPrIoNG TWV TTIO GUYXPOVWYV TEXVIKWY ETTITEUYUATWY, N CUOKEUN TTOU OAG TTaPadwOnkKe
MTTOPEI VO BIagEpEl AT TIG TTEPIYPAPES Kal Ta OXEDI AUTWY €0W TWV 0dNYIWV XPHONG.

MPOZEKTIKA!
Mpiv va apxioete OAEG TIG EVEPYEIEG OXETIKA UE TN OUOKEUNR, 1B1AITEPA TIPIV VA TV
EVEPYOTTOINOETE, TTPETTEI VA SIABACETE TIPOCEKTIKA TIG TTOpOUOES 0dnyieg xpRiong!

O KaTaoKEUAOTAG dev QEpel euBUVN yia CnUIES Kal QUGAEITOUPYIEG TTOU TTPOKUTITOUV aTTO:

- To va pnv TTapokoAouBeiTe TIG 0dnyieg Xpriong kai kaBapiopoU TNG CUOKEUAG,

- TO VO XPNOIUOTIOIETE TN CUCKEUN € TOV TPOTTO GAAO aTTd TOV TTPOOPICHOG TNG CUCKEUNG,

- TO VO TPOTTOTTOINCETE TIG OAAQYEG,

- To va XpnOIPOTTOINCETE PNV TIPORAETTOUEVA AVTOAAAKTIKAL.
EmmAéov Trpétrel va gival SIaBETIPES yia GOOUG XPNOIKOTTOIOUV T CUOKEU. AlaTnpouuE To
SIKAiWPA va TTPOCAPUWIOUNE TEXVIKEG AAAAYEG OTN GUOKEUN TTPOKEINEVOU VA BEATILOVOVTAI
0l XPNOTIKEG TNG 110TNTEG KAl VO KAAUTEPEUEI TO TTPOIOV.

2.2 NpooTacia TTVEUHATIKWY SIKAIWHATWY

O1 0dnyieg xpriong Kai Ta Keipeva, ox£SIA, WTOYPaAPieG Kal GAAO OTOIXEIO TTOU QUTEG
TTEPIEXOUV TTPOCTATEUOVTAI ATTO TOUG VOUOUG TTEPI TNG TIVEUUATIKAG 1IB10KTNCIaS. Xwpig
TNV €yypagn AdEIa TOU TTAPAYWYOU ATTAyOPEUETAI I AVOTTAPAYWYI] TOU TTEPIEXOUEVOU
TWV 0dNYIWV R HEPOUG AUTWYV OE OTTOIAOATTOTE HOPPI KAl JE OTTOIOOATTOTE TPOTTO, KABWG
Kal N xprion Tou fi/kai diavopr o€ Tpitoug. H mapdfaon Twv SIKAIWUATWY CUVETTAYETAI
utToXpEwaon TTANPWHNAG atmrolnuiwong. Em@uAacodpaoTe Tou SIKAIWPATOS va
O1eKOIKOUPE TTPOCOETEG TTOPOXEG.

@OAHI’IA!

Ta oTolixeia, Keipeva, oXESI0, PWTOYPAPIES KAl TTEPIYPAPES TTOU BpicKovTal
oTOV 08NYO TTPOCTATEUOVTAI ATTO TOUG VOLOUG TTEPi TIVEUMATIKAG KAl
Brounxavikng 1810KTNCiag. KABe pun vopiun xpnon TijwpeEital.

2.3 ARAwon Zuppépewong

H ouokeur eKTTANPWVEI Ta £yKUpa TTPOTUTTA KAl 08nyieg TG EupwTraikrg
‘Evwong. To emBeBaiwvoupe otn AnAwon Zuppodpewons WE.

Z¢ TEPITITWON avAaykng, EUXapioTwg, Ba gag atmmooTeiAoupe TNV KATGAANAN
ARAwaoN Zupudpewaong.
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3. MeTtagopd, cuoKeuaoia Kal atrofnKeuon

3.1 "EAgyxog Trapadoong

Metd TNV d@IEN TNG CUCKEUNG TTPETTEI AUECWG VA EAEYEETE AV N CUOKEUNR £QTOCE OAOKANPN
Kal av €xouv TTPokANBei Cnui€g Katd T SIdpKEIa TNG HETAPOPAG. € TTEPITITWOTN TTOU
UTTAPXOUV OAOQAVEPEG CNUIEG AOYW PETOPOPAG SeV TTPETTEI va BEXOEITE TN CUCKEUN 1
JTTOPEITE VO TNV TTapaAdpeTe UTTO GPOUG.

Tov xapakTApa TNG CNUIAG TTPETTEN VA TTEPIYPAYETE OTA XAPTIA TTapddoong/Tapaiafrg
ToU petaopéa. ETropévwg Ba ekppAoeTe TA TTAOPATTOVA OAG.

Adpareg {nuIEG TTPETTEI VO ONAWOETE APECTWGS WETA TNV EUPNCH TOUg, dIOTI Ol ATTAITHOEIG
ATTONHILOEWV PTTOPOoUV va uttodAAovTal yévo Tnv TTPORAETTOMEVN YIA ATTAITACEIG
ATTAITACEIG.

3.2 Zuokeuaoia

MapakaAoUpe va un TTETAEETE TO XaPTIVO KIBWTIO TG GUCKEURG. MTTopEi va xpelaaTei yia
TNV aTTOBAKEUTN, TN HETAPOPA i TNV ATTOCTOAN TNG CUOKEUNG OTO BIKO HAG KEVTPO
EMOKEUWV 0¢€ TTEPITITWON BAaBwv. MNpiv EEKIVAOETE TNV XPrON TNG CUCKEUNG, BYAATE
TIPOCEKTIKA OAN TNV ECWTEPIKI KAl EEWTEPIKF) CUOKEUATIO.

.‘ ATTOpPITITOVTOG TN CUCKEUOTIa TTPETTEI VA THPEITE TOUG KAVOVIGUOUG
‘ ® Tou 10x00uV OoTNV XWwpa odg. Ta UAIKA TG CUCKEUNOING TTOU NTTOpoUV
’ va avaxenoIoTToIoUVTal TTPETTEI VO TO AVOKUKAWOETE.

MapakaloUpe va eAéyEeTe av n ouokeun Kal Ta eapTApaTd TnG gival TAREn. Edv Acitrouv
KATTOIO EEOPTAMATA, TTAPAKAAOUUE VO ETTIKOIVWVACETE e To Tunua ESuttnpétnong
MeAaTwv.

3.3 Amrofnkeuon

H ouokeuacia TTpETTEl va TTAPAPEVEL KAEITTH MEXPI TNV EYKATAGTACN TNG GUCKEURG, KAl
KaTd Tn SIdpKeEIa TNG ATTOBAKEUONG TTPETTEI va TPOUVTAI Ol 0dnYieg TTOU a@opolv Tov
TPOTTO TOTTOBETNONG KAl ATTOBAKEUCNG TG GUCKEUATIAG.

H ouokeuaoia Tng CUOKEUAG TTPETTEI VA atToBnKeUETAl CUPPWVA PE TOUG TTAPAKATW OPOUG:

- MNV TNV aQrVveTe 0€ £EWTEPIKOUG XWPOUG,

- va TNV atroBnkeUeTe GTO ENPO PEPOG, TTPOCTATEUOVTAG TNV ATTO OKOVN,
- MNV TNV eKBETEITE O€ BPACN TWV ETTIBETIKWV OUVONKWY,

- VO TNV TTPOCTATEUETE ATTO TOV MAIO,

- VO oTToQeuXBoUV o1 uNXavikeG dlaTapaxEg,

- O€ TTEPITITWON JOKPOXPOVNG atroBrkeuong (TTédvw atrd TPEIG UNVEG),
XPEIACETAI TAKTIKOG EAEYXOG OAWV TWV £EAPTNHATWY KAl TNG CUOKEUATIAG.
>& TEPITITWON avAYKNG N OUCKEUN TTPETTEI VO PPECKAPNOTEI KOl AvaveWOEI.
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4. TeXVIKEG TTPOBIAYPAPES

4.1 Texvikd oToIxXEia

OeppdoTpa W2000 E

Ovouaocia . ,
Yia €TTITOIXN TOTTOBETNON
Kwd. gidouc: 825215
YAIKO TTEPIBAAUATOG: AAoupivio
= BeppavTiKoi AauTITAPES UTTEPUBPpWY pe 2000 W
= yIO €E0WTEPIKOUG KAl EEWTEPIKOUG XWPOUG
= Baon ApTNONG yIa EUKOAN €TTiTOIXN TOTTOBETNON
Kartaokeun: duvatdéTnTa KAiong éwg 90°

= KEVTPIKOG BIaKATITNG, dlakdTTTng ON/OFF
= ££000G TOU KaAWDiou aTrd oW TNG CUCKEUNG
= unkog kaAwdiou: 1,7 péTpa

Tiur ouvdeong:

2 kW /230V 50 Hz

TUTTO TTPOCTATING: IP54

AlooTdoeig: M615xB 60 xY 100 mm

Bapog: 1,6 kg

E¢omrAiopdg: 1 TNAEXEIPIOTAPIO, UAIKO CUVAPPOASGYNONG

Me Tnv em@UAagn TEXVIKWV aAAaywv!

ESotrAiIopo6g TTOoU TrEPIAAUBAVETAI OTO OET TTAPAdoOOoNg

. Moo-
Ap. | Ovopaoia ST
® | AyxioTpa M6*50 4
@ | Bideg M6*10 3
® | MepikdyAia M6 3
@ | MepioTpedpevn BAan Toixou 1
® Bida ptrAokapiouarog 1
TTEPICOPOPNS
EXEIPIOTAPIO
® | TnAexeipiomip 1
TTiTTed0 KAEID
@ | Emimedo kAeidi M6 1
€101 ev
KA&I5i AN 1
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4.2 Mivakag e§apTNUATWY TNG CUOKEUNG

T
ciciaiy AL H
UL %%%!i%i ugi::iﬁﬂg'nal'ﬁrﬁiiﬁ g||| )]

e

MpooTaTEUTIKEG OXAPES
Bdon avdaptnong
MepiBAnua

KevTpikog S1akOTITNG
MéaveA xeipioyou

Avoiyuata e€agpiopou

1
2
3
4
5
6
7

NAQuTITAPAG UTTEPUBPWV
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5. EykatdoTaon Kai Xprion TnG CUCKEUNG
5.1 EykardoTaon

e ATTOOUCKEUAOTE T OUOKEUR KAl a@aipéoTe TO UNIKO ouokeuaoiag. EAEyETe yia
TTANPOTNTA TNG TTAPAdoonG.

A MPOZEKTIKA!

MoTé PNV a@AIPECETE ATTO T CUCKEUN TNV AVOYVWEICTIKA TTIVOKISa
Kal TIG ETMONUAVOEIG TIPOEISOTTOINTEWV.

Témog ouvappoAdynong

o Mrropeite va TOTTOBETHOETE TN BEPUACTPA OTOV EGWTEPIKO XWPO ) 0€ HEYAAO, AVOIXTO

dwudTio pe KAAS e€aeplopd. MpéTmel GUwG va dWOETE onuagia oTnf uwnAn
Beppokpaaia Tou TTEPIBAAAOVTOG VA UnV ETTNPEACEl APECT O€ EPTTODI OTTWG QUTA 1
GAAa avTikeipgeva (T1.X. ETTITTAQ, KOUPTIVEG 1} GAAA EUPAEKTO QVTIKEIYEVA).

o [oTé unv KpeudoeTe TN cUCKeUN OITTAQ O€ EUPAEKTA UAIKA.

e Mnv TOTTOBETACETE EUPAEKTA UYPQ, aépia I GAAa eU@AEKTA avTIKEiMEVa OITTAQ OTN
ouokeun. Kivduvog Trupkayidg!

o [oT£ unv TOTTOBETACETE TN GUCKEUN GTOUG XWPOUG UTTAVIiOU, TIG GAOUVEG 1| TA
UTTAVIa KOl OTOU XWPOUG VTOUG.

o [lOTE PNV XpNOIYOTTOINCETE T BEPUACTPA OTOU XWPOUG PE HEYAAN OKOVN Kal 6TToU
UTTAPXEI KivOUVOG €Kkpnéng.

e [oT£ unv TOTTOBETACETE TN CUCKEUNR AUECT TTAVW I KATW atrd TNV Tpida ToiXou.

o MrTopeiTe VO GUVAPPOAOYHOETE TN CUOKEUN TTAVW G€ 1 KATW a1Td AQPAEKTA UAIKA
(arrokAgigTal EUAO KATT.).

e YuvapuoAoyAaTe TN BeppdoTpa TTAVW OTOV TOIXO i
E PEYEAO XWPO. AQROTE TIC TIAPAKATW EAGXIOTEG Opoen
QTTOC0TACEIG [50cm|

a) 50 cm TTAEUPIKWG aTTO TOiXO A AAAC
QAVTIKEIPEVQ,
b) 50 cm atmé opon,

¢) 180 cm Uyog cuvapuoAdynong To OTToio

. - . Toixo
METPIETON OTTO TO BATTEDO. [180em] xos

50cm|

o H BepudoTpa péTTel va guvappoloynBei oe
a0@aAr ammoéoTacn, (EAUBEPOG XWPOG)
TouAdyioTov 2,0 m, atmd e0@AEKTA UAIKA Kal

YudAivoug Toixoug. Adamedo
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e g TTEPITTITWON CUVAPHOAGYNONG TNG CUCKEURG OTA EQPYACTAPIA i} OTA YKAPAL OTTU
XPNOIMOTTOIOUVTal EUPAEKTA BEPVIKIO TTPETTEI VA APriOETE TOUAAXIOTOV TNV aTTOCTACH
4 pETPWV OTTO TNV TTNYA KIVOUVOU.

e Av n ouokeur) cuvappoAoynBei 0TouG XWPOoUG OTTou YiveTal Ba@r) UTTO TTiEon
OIaPOPETIKWYV TUTTWYV, BEV ETTITPETTETAI VO evepyoTToinBei éTav £va Bepviki
XpnolgoTrolEiTal TauTéypova.

o ToTmoBeTAOTE TN CUOKEUN £TC1 WOTE TO PIG VA €ival EUKOAA SIABETIYO e OKOTTO TN
ypriyopn atmooUvdean TNG CUOKEUNG.

ZuvapuoAdynon

o H ouokeun poopileTal yia cuvapuoAdynon TTavw oTov ToiXo. XpNnoIUOTTOINCTE TO
TTapadouEVO UAIKO yia cuvapuoAdynon. EKTeEAEOTE TIG TTAPAKATW EVEPYEIEG:

BApa 1:

XpnoipotroiwvTag 3 Bideg M6*10 kai 3 TTepikd)AIa cuvapuoAoyrOTE TN BepUAOTPa
oTn Bdon avapTnong.

-Bideg M6*10

Bdon avaptnong

MepikdxAla M6~

BApa 2:

owoTd Ad&Bog
A MPOEIAOMNOIHZH!

Kartd ocuvappoAdynon Tng Baong
avdpTnong Adpere utréywnv Tnv
£1KOVa aTré de€1d ue GKOTTO va v
ATTOPUYETE TOV KivOUVO TTUPKAYIAG

atrd UTTEPBEPHAVOT NAEKTPOVIKWV.

Me Baon Ta avoiyuata Tmou Bpickovtal oTn BAcn avdpTnong ONUEIWCTE TTAVW OTOV
TOiX0 4 onueia 6TToU TPUTTACETE avoiyuaTa aTo eAdxIoTo Uwog 180 cm. TpuTihoTe
4 avoiyuata Kal BaATe péoa Toug 4 aykioTpeg M6*50.

XpNOoIUoTToIwvTag To TTITTESO KAEIDI EERIOWOTE TA TTEPIKOXAIO KAI ETTOUEVWG BYAATE TIG
POJEAES E EAQATHPIO KAI TIG KAVOVIKEG POOEAEG ATTO TA OTTEIPWHEVA BUCUATA TTOU
Bpiokovtal TTAvw OTIG AYKIOTPEG. Ta e€apTApaTa TTou £XeTe BydAel Ba xpnaoiuoTroinfolv
OTIG ETTOUEVEG PATEIG CUVAPHOAGYNONG.
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BdaATe Tn Bdon avdptnon TTAvw OTIA OTTEIpWUEVA BUCHATA TWV AYKIOTPWY. BAATE TIg
POBEAEG PE EAATHPIO KAI KAVOVIKE OTTEIPWHEVA BUCUATA KAl XPNOIUOTTOIWVTAG TA
TTEPIKOXAIO BIdWATE TN AN avépTnong aTov ToiXO.

Toixoc

o AyKioTpa

Bdon avapTtnng

A MPOZEKTIKA!

H ouokeun ptropei va xpnoigoTtroigital govo o€ opidovria 8éon!

AAAayR ywvia kAiong

A MPOEIAOIMNOIHZH! Kivduvog eykaupuaTog!

KaTtd AeiToupyia n cuokeun eoTaivel TTOAU!

MoTé pnv aAAGgeTe Tn ywvia KAiong 6Tav n CUCKEUN
AsiToupyei!

Mpiv va eKTEAECETE AUTEG TIG AAAOYEG ATTOOUVOEDTE Th
OUOKEUN OT1TO TNV NAEKTPIKN EVEPYEIA KAl TTEPIMEIVETE VO

PYUEEl.

e H ywvia kAiong TnG BepudoTpag PTropei va
aAAaxBei evTog Tou @daouatog atod 0° éwg 90°.

e Mg OKOTTO VA TO KAVETE XPNOIKOTTOIVTAG
TO KATAAANAO KA€1ST ANAev TTPETTEI VO
XaAapwoerte TIg Bideg M6* Tng Bdong
avdpTtnong (eikéva atrd Oe€Iq).

e PuBuioTe TNV KatdAANAN ywvia kAiong.
Etrouévwg Bidwaote Eavd Tig XaAapwuéveg
Bideg xpnoIOTTOILVTAG TO KAEIDI AAAEV.

A MPOZEKTIKA!

H ywvia kAiong ptropei va aAAdel povo 6TTwg @aiveral oTnv gikéval
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20vdeon

A KINAYNOZ! Kivduvog nAektpotrAngiag!

2& EPITITWON AKATAAANANG EYKATACTAOCNG N CUOKEUN
MTTOpPEiI Va TTpoKaAéoEl Tpaupara!l

Mpiv a1rd TNV EYKATACTAOT CUYKPIVETE TO OTIXEIO TOU
TOTTIKOU NAEKTPIKOU SIKTUOU HPE TA TEXVIKA XOPAKTNPIOTIKA
TNG OUOKEUNG (BAETTE TNV AVAYVWPICTIKA TTIVAKiSa).
2UVOECTE TN CUOKEUN MOVO av auTd gival TTARpw¢ cupBara!l

MoT€ pnv TOTTOBETAOETE TN CUOKEUN OTNV NAEKTPIKY) TPOPOBOCTia TIPIV va TN
OUVAPHUOAOYNOETE TTANPWG KAl KAAG TTAVW OTOV TOiXO.

H ouokeun pétrel va €xel yeiwon.

To NAeKTPIKO KUKAWMA TNG UTTOBOXNAG TTPETTEI Va £XEI TNV A0QPAAEIa TOUAGXIoTOV 16A.
ZUVOECTE TN OUCKEUN atreuBeiag og pia yévn pida e TTPOCTATEUTIKE ETTAQHN.

Mnv xpnoipoTroigite SIaXwpIoTES 1 TTOANATTAEG UTTOOOXEG.

5.2 XpAon

Mpiv va apxioeTe va XpnOIUOTTOIEITE T CUCKEUR TTPETTEI VA TNV KaBapioeTe cUP@WvVa
JE TIG 0dnyieg TTou avagEpovTal oTnv TTapdypa@o 6. «Kabapiopog».

MaveA xeipiopou

10

8 Aiokotng ON/OFF
9 AcikTng TpOTTOU AgIToupyiag (KOKKIVOG)
10 Aéktng uTrEPUBPWY YIa TO TNAEXEIPIOTHPIO

11 Aciktgn TpdTIOU ASiTOUpYiag avapovig (KOKKIVOG)
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EvepyoTtroinon Tng CUOKEUNg

ZUvOECTE TN OUCKEUN OTn JoVA TTpifa e yeiwan.

EvepyotroifoTte Tn OUCKEUR XPNOIUOTTOILVTOG TOV KEVTPIKO SIAKOTITN TTOU
Bpioketal atrd de€id TNG oUOKeEUNG, BACovTag To oTh B€on «ON». Ba avdyel o
d¢ikTnG avapovAg TTou BpiokeTal TTAVW OTO TTAVEA XEIPIOUOU.

Még OKOTTO va EVEPYOTTOINCOETE TO BEPUAVTIKO AQUTITAPO UTTOPEITE VA TTATACETE TA
koupuTtri ON/OFF mmavw oT1o TTave XEIPIoUoU A va XPNOIPOTTIOINCETE TO TTAPAdOUEVO
TNAEXEIPIOTAPIO.

TnAexeipioTipio

XpnNOIUOTTOIWVTAG TO KOUPTTIA TOU TNAEXEIPIOTNPiIOU OTTOTE BOAEUETE PTTOPEITE VA
EVEPYOTTOINOETE I VO OTTEVEPYOTTOINOETE TO OEPUAVTIKO AQUTITAPA UTTEPUBPWY KaTA
avaykn.

‘ ‘ 1 mATNUa — &VEPYOTTOINUEVOG AAUTITAPOG

Emrépevo mATnMa — ATTEVEPYOTTOINUEVOG AQUTITHPOG,
OUOKEUN OoTOV TPOTTO AgiToupyiag

= avVAMOVH
Hovng

O1 CWAAVEG TTOU EKTTEUTTOUV Ta UTTEPUBPA Ba apyioouv va petadwaoouy Tn ZEoTn
auéowe.

& ZEXTH ENIPANEIA! Kivduvog eykauparog!
Katd Aeitoupyia n cuokeun eoTtaivel TTOAU. MoTE pnv
ayyigeTe Tn oUuoKeUn OTav AsITOUPYEi | ANEOWG META TN
AsiToupyia.

‘O1av TEAEIWOETE VA XPNOIKOTIOIEITE TN OEPUACTPA ATTEVEPYOTTOINOTE TN

XPNOIMOTTOIWVTAG TOV KEVTPIKO dIakOTTN Bdafovtag To aTn Béon «OFF» kai
atroouvdéaTe Tn atrd TNV Tpida (ByaATe TO @Ig!).
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6. KaBapiopoég

[¢]

(¢]

[¢]

o

A NMPOEIAONOIHZH!

Mpiv a1rd KaBAPIOUO TTPETTEI VO ATTEVEPYOTTOINOETE TN
OUOKEUIN HE KEVTPIKO SIAKOTITN KOl ATTOOUVOEOTE TN
OUOKEUN a1ré TNV NAEKTPIKA evépyela (ByAATe To @Ig!)
KOl TTEPIPEIVETE VO WYUEEI N OUOKEUN.

Na va KaBapioeTE TN CUCKEUR PNV XPNOIMOTTOINCETE TO
pPeUMA VEPOU UTTO Trieon!

MPoOoESTE VA UV YTTEI TO VEPO HECA OTN OUOKEUN.

A MPOZEKTIKA!

MoTé unv XpNOIMOTIOINCETE ETTIOETIKA 1) AVWHAAA KABAPIOTIKA péoa.
Mnv xpnoipgotroloTe eUQAEKTA KaBAPIOTIKA (Tr.X. BEVEivn i SiaAuTIKAG)!
Mnv XpNOIJOTIOINOETE KOPTEPA | HE KOPTEPEG AKPES AVTIKEIMEVA.

KoBapioTe TakTIK& TN CUOKEUH.

NouaTpdpeTe TO TTEPiIBANUA Kal TN BAoN Yo JOAAKS, HOUCKEUEVO UPATUA KOl
ETTOUEVWG OTEYVWOTE KAAA TIG KABAPIOUEVEG ETTIQAVEIEG.

KaBapioTe TV TTPOCTATEUTIKA OXAPA XPNOIJOTTOIWVTAG JaAaKA BoUpToa ) NAEKTPIKNA
okouTra.

lNa kaBapiopd TNG CUCKEUNG XPNOIMOTTOINOTE JaAaké Upacopa.

M&vo nAeKTPOAGYOG ETTITPETTETAI VO EKTEAEDEI TIG EPYATIEG CUVTAPNONG KAl ETTIOKEUNG
TepIAauBavouévng aviaAAayng Twv BEPUAVTIKWV AQUTITHPWV.

PUAAEN TG CUOKEUAG

(e]

Av n ouokeun Oev TTPOKEITAI VO XPNOIKMOTToINBEi TTOAU KaIpd TTPETTEl va
arroouvappoAoynOei.

DUAGETE TN OUOKEUN OTOV XWPO OTEYVO, KOBAPO, TTPOCTATEUPEVO ATTO TO TTAYOG
Kal TNV nAlakn akTivoBoAia kal xwpig Tpdofacon yia Ta Taidid.

KoAUyTe TN OUOKEUR YE OKOTTO VO TV TTPOCTOTEWETE ATTO OKOVN Kal akaBapaia.
Mnv Bd&ATe Bapid avTIKEiyeva TTAVW OTn GUOKEUN).
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7. AvakUKAwon
MaAlég cUOKeUEG

O NAeKTPIKOG ECOTTAICUOG ONUEIVETAI JE AUTO TO aUUBOAO.
Mnv TTeTaTE NAEKTPIKEG CUOKEUEG MAdi JE OIKIQKG QTTOPPIUUATA.
Ef Edv n ouokeur) &gv ptropei TTAéov va xpnoigotroindei, k&GOe
KATAVOAWTAG UTTOXpEOUTAIl VA TNV ETTIOTPEWEI O€ €va onuEio
. OUANOYNG TTOU TTapEXEl 0 OANOG, XWPIOTA ATTO TA OIKIAKA
atroppiyyaTa.

@OAH rA!

O1 NAEKTPIKEG OUOKEUEG TTPETTEI CWOTA VA XPNOIJOTTOIOUVTAI KAl VO OTTOPPITITOVTAI VIO
va atmro@elyovTal ol TTEPIBAANOVTIKEG ETTITITWOEIG.

o ATTOOUVOEQTE T CUOKEUN KAl a@aipéaTe TO KOAWDIO Tpo@odoaiag atrd

TN CUOKEUN.
Bartscher GmbH Tel.: +49 5258 971-0
Franz-Kleine-Strafle 28 Fax: +49 5258 971-120
33154 Salzkotten Hotline - Texviki) utrooTtAPIEN: +49 5258 971-197
lepuavia www.bartscher.com
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